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▪ Conferencias de incorporación 

22 de junio 

La genómica de precisión en la bioquímica del tercer milenio. 
Conferencia para toma de posesión como Académica Titular de la  

Academia Nacional de Farmacia y Bioquímica de Argentina. 
Prof. Dra. Ángela Rosaria Solano. 

Acceda a la conferencia en el siguiente enlace:   

https://www.youtube.com/watch?v=PABIVgdChvE 

El día 22 de junio de 2023 tuvo lugar la incorporación de la Prof. Dra. Ángela Rosaria Solano como nuevo 

Miembro Titular de la Academia Nacional de Farmacia y Bioquímica. Su conferencia versó sobre el tema 

“La genómica de precisión en la bioquímica del tercer milenio.” 

Resumen de la Conferencia de la Prof. Dra. Ángela Solano 

Angela R. Solano, 22 de junio de 2023 

Esta conferencia de incorporación a la Academia Nacional de Farmacia y Bioquímica es para mí un 

estímulo que agradezco desde lo más profundo, y en particular el honor que me presente el Acad. 

Marco Pizzolato. Agradecimiento a toda la ANFyB y en especial a los Acad. Marcelo Nacucchio, Marta 

Salseduc, Nélida Mondelo y José Oyhamburu. 

La comprensión y práctica global de la genómica y la genética ha experimentado cambios 

revolucionarios desde hace décadas. Estos avances se traducen en la actualmente denominada 

medicina genómica y significa cambiar la atención médica de un enfoque con ciertas variantes a un 

enfoque específico en un grupo de pacientes que comparte un perfil genómico, donde las decisiones 

se basan en la información clínica y molecular de los individuos para avanzar en la prevención, el 

diagnóstico y el tratamiento. Importante, es el valor de compartir los datos en bases internacionales 

de acceso libre y gratuito como la forma más generosa de contribuir al adelanto de la genética y 

genómica de todo el mundo. Es importante analizar las variantes genéticas en pseudogenes para 

garantizar la presencia o ausencia de la variante en el gen fisiológicamente activo ya que la presencia 

de una variante patogénica en un pseudogen es irrelevante. De actual importancia es analizar 

bioquímicamente la presencia de la variación en el número de copias ya que se ha incorporado en los 

informes de secuenciación masiva en paralelo el informe de los CNVs (acrónimo de la sigla en inglés) 

el cual es un cálculo bioinformático del cual hemos detectado y se han publicado falsos positivos y 

falsos negativos.  

La interpretación correcta y amplia de la secuenciación es crítica para la utilización óptima de los 

resultados. 

Los hallazgos en cardiogenética, han cambiado la estrategia en las enfermedades cardiológicas ya que 

habilitan la prevención, con todo lo que ello significa.  

Alertas en los estudios genómicos y genéticos son indispensables para detectar los análisis que 

distorsionan los resultados (laboratorios “directos al consumidor”; paneles utilizados en poblaciones 

que no corresponden; seudogenes; etc), provocando desinformación en médicos y pacientes.    

https://www.youtube.com/watch?v=PABIVgdChvE
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Las enfermedades hereditarias autosómicas dominantes o recesivas tienen el gran valor agregado que 

de cada caso índice analizado (en general con un costo elevado) se benefician los familiares de 

cualquier grado con 10% del costo y con 100% de definición ya que quienes resultan portadores pueden 

tener medidas preventivas y los que resultan no portadores tienen el enorme alivio de entrar en el 

riesgo de la población general. 

En conclusión:  

la genética y la genómica son transversales a todas las áreas de la bio-medicina, transitamos una era 

en total expansión que es compromiso y gozo para nosotros los bioquímicos.  La interacción profesional 

entre el laboratorio y el médico solicitante del análisis genético/genómico es muy importante y 

enriquecedora para la comprensión de los resultados, y por ende para el beneficio del paciente. 
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11 de octubre 

Certezas e incertidumbres del efecto bioquímico-nutricional de los isómeros 
de ácidos grasos sobre el riesgo de enfermedades crónicas no transmisibles.  

Conferencia para toma de posesión como Académico Correspondiente de la  
Academia Nacional de Farmacia y Bioquímica de Argentina. 

Prof. Dr. Claudio Adrián Bernal. 
 

El miércoles 11 de octubre de 2023 tuvo lugar la incorporación del Prof. Dr. Claudio Adrián Bernal como 

nuevo Miembro correspondiente de la Academia Nacional de Farmacia y Bioquímica. 

El Dr. Bernal disertó sobre “Certezas e incertidumbres del efecto bioquímico-nutricional de los isómeros 

de ácidos grasos sobre el riesgo de enfermedades crónicas no transmisibles”. La Acad. María Luz Pita 

Martín realizó la presentación del Dr. Bernal quien recibió, al término de su disertación, las distinciones 

correspondientes de manos de la Vicepresidenta de la Academia, Acad. Marta Salseduc. 
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Certezas e incertidumbres del efecto bioquímico-

nutricional de los isómeros de ácidos grasos sobre el 

riesgo de enfermedades crónicas no transmisibles 

 

Carolina Daniela Gerstner1, Juliana Saín1,2, Ignacio Gabriel Scanarotti1,2, Claudio Adrián 

Bernal1,2* 

 

* Autor Correspondiente: Prof. Titular Claudio Adrián Bernal, PhD, Cátedra de Bromatología y 

Nutrición. Facultad de Bioquímica y Ciencias Biológicas, Universidad Nacional del Litoral. 
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Conferencia de Incorporación del Dr. Claudio Bernal a la Academia Nacional de Farmacia y 

Bioquímica como Miembro Correspondiente. CABA, 11 de Octubre de 2023. 

 

 

Resumen: 

El consumo de isómeros de ácidos grasos, específicamente de ácidos grasos isoméricos 

trans, está asociado a enfermedades cardiovasculares y otras enfermedades crónicas no 

transmisibles. Específicamente, demostramos que los ácidos grasos trans denominados “de 

origen industrial”, afectan múltiples factores de riesgo de enfermedades crónicas, y sus 

mecanismos de acción se relacionan, entre otros, a una mayor síntesis de lípidos, alteraciones 

en los niveles de lipoproteínas y en la biosíntesis de ácidos grasos poliinsaturados de cadena 

larga como, asimismo, a un aumento de biomarcadores proinflamatorios y de estrés oxidativo. 

Por otro lado, los ácidos grasos trans de “origen natural”, principalmente: 11t-18:1 (trans-

vaccénico) y 9c,11t-18:2 (ácido ruménico), ejercen efectos funcionales, como reducción de la 

acreción de lípidos en hígado y diferentes tejidos extrahepáticos, mejora de la utilización de 

la glucosa, del estrés oxidativo y de la inflamación. Los estudios de los mecanismos de acción 

de los isómeros muestran que los efectos diferenciales de los ácidos grasos isoméricos 

dependen, entre otros, del tipo de isómero considerado, niveles, entorno metabólico y especie, 

y no del “origen” de los mismos. Si bien los resultados obtenidos en modelos animales no 

pueden extrapolarse directamente a humanos, la profundización de los conocimientos de los 

efectos deletéreos y/o funcionales, como asimismo los mecanismos de acción de los ácidos 

grasos trans, pueden ser una excelente herramienta para mitigar enfermedades crónicas no 

transmisibles. 

 

Title: 

Certainties and uncertainties of the biochemical-nutritional effects of fatty acid isomers on the 

non-communicable chronic diseases risk 

 

Summary: 

The consumption of fatty acid isomers, specifically trans fatty acids, is associated with 

cardiovascular diseases and other non-communicable chronic diseases. In particular, we have 

demonstrated that trans fatty acids, often referred as "industrially produced" trans fats, affect 

multiple risk factors for non-communicable chronic diseases. Their mechanisms of action are 

related to several factors, including increased lipid synthesis, alterations in lipoprotein levels, 

and the biosynthesis of long-chain polyunsaturated fatty acids, as well as an increase in pro-

inflammatory biomarkers and oxidative stress. On the other hand, naturally occurring trans 
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fatty acids, mainly 11t-18:1 (trans-vaccenic) and 9c,11t-18:2 (rumenic acid), exert functional 

effects, including reducing liver steatosis and lipid accumulation in extrahepatic tissues, as well 

as improving glucose utilization, oxidative stress, and inflammation. Studies on the 

mechanisms of action of the isomers show that the differential effects of fatty acid isomers 

depend, among other factors, on the type and levels of isomer, metabolic environment, and 

species, rather than their "origin". Although results obtained from animal models cannot be 

directly extrapolated to humans, deepening our understanding of the deleterious and/or 

functional effects, as well as the mechanisms of action of trans fatty acids, provides an 

excellent tool for mitigating non-communicable chronic diseases. 

 

Palabras Claves: 

Isómeros de Ácidos Grasos, Enfermedades Crónicas No Transmisibles, Grasa Láctea 

Funcional. 

 

Key Words: 

Isomeric Fatty Acids, Non-Communicable Chronic Diseases, Functional Milk Fat. 
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INTRODUCCIÓN 

Enfermedades Crónicas No transmisibles. 

 Las enfermedades crónicas no transmisibles (ECNT) son la principal causa de morbi-

mortalidad en el mundo occidental, alcanzando el 74% de todas las muertes a nivel global 

(WHO, 2023a). En orden decreciente, las enfermedades cardiovasculares, el cáncer, las 

enfermedades respiratorias crónicas y la diabetes son las principales responsables de dicha 

incidencia de mortalidad. Argentina no es una excepción a este acuciante flagelo, causando 

actualmente el 73,4% de las muertes en nuestro país. La 4˚ Encuesta Nacional de Factores 

de Riesgo para ECNT-2018 en Argentina (INDEC, 2019), ha mostrado que más del 60% de la 

población adulta presenta sobrepeso, más del 40% tiene hipertensión y más del 30% tiene 

hipercolesterolemia. Estos factores de riesgo se asocian directamente con elevada 

prevalencia de esteatosis hepática, elevada acreción de lípidos en tejidos extrahepáticos, 

inflamación y, en conjunción, estas alteraciones están directamente relacionadas con el 

elevado riesgo de desórdenes cardio-metabólicos de la población (El Hadi et al., 2019; 

Jeeyavudeen et al., 2023). 

 Es altamente relevante que, a pesar de la preocupante situación actual a nivel mundial, 

y en la Argentina en particular, un alto porcentaje de las alteraciones observadas en muchas 

ECNT en general, son potencialmente prevenibles, interviniendo, por ejemplo, sobre los 

factores de riesgo (Chianetta et al., 2021). En este sentido, numerosas evidencias 

epidemiológicas y clínicas han demostrado que, además de factores genéticos, factores 

epigenéticos, especialmente el estilo de vida y la alimentación cumplen un rol determinante 

en el desarrollo y progresión de las ECNT. La grasa dietaria es un factor clave que puede 

interactuar con el genotipo para afectar en distinto grado el riesgo o prevención de obesidad, 

inflamación, intolerancia a la glucosa y desórdenes metabólicos asociados (Billingsley et al., 

2018). 

 Si bien existen diferentes “mitos y realidades” sobre el rol de las grasas dietarias en la 

salud, es importante resaltar que, numerosas evidencias epidemiológicas y clínicas han 

demostrado que la cantidad y tipo de grasas dietaria han sido largamente asociadas al riesgo 

de ECNT (Phillips et al., 2012; Billingsley et al., 2018; Visioli & Poli, 2020). Asimismo, además 

de la esencialidad de ciertos lípidos dietarios, es importante destacar la funcionalidad de 

lípidos bioactivos en la prevención de diferentes patologías (Leuti et al., 2020). 

 A partir de estudios pioneros (Keys, 1953), distintas sociedades científicas y 

organismos oficiales recomendaron la reducción de la ingesta de grasas animales para reducir 

el riesgo de ECNT. Evolutivamente esto condujo, entre otras razones, al reemplazo de las 

grasas saturadas por fuentes vegetales, incluyendo aceites vegetales parcialmente 

hidrogenados, lo que constituyó una alternativa infructuosa debido al consecuente incremento 

del consumo de isómeros trans de ácidos grasos (AGT) que se asoció a un elevado riesgo de 
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mortalidad (Zhuang et al., 2019). Si bien en las últimas décadas, por las recomendaciones de 

sociedades científicas y regulaciones de diferentes países (USDHHS, 2015; CAA, 2023), el 

consumo de AGT de origen industrial (AGTi) se redujo significativamente, los efectos reales 

que los distintos tipos de isómeros de ácidos grasos (AG) ejercen en la salud humana 

presentan numerosas controversias y enigmas que ameritan su discusión. En consecuencia, 

los objetivos del presente trabajo fueron: 1) discutir el efecto deletéreo de los isómeros de AG 

sobre el riesgo de ciertas alteraciones observadas en ECNT y las controversias que aún 

persisten, y 2) analizar los mecanismos involucrados en el potencial efecto funcional que 

podrían tener ciertos isómeros de AG naturales en modelos murinos, principalmente en una 

patología de alta incidencia en la población mundial -enfermedad de hígado graso asociado a 

disfunción metabólica (MAFLD)-. 

 

Generalidades de Isómeros de Ácidos Grasos 

 Los AG pueden presentar isomerías geométricas (cis/trans), posicionales y de 

ramificación (iso/anteiso). Desde el punto de vista de la abundancia en los alimentos de 

consumo humano y sus efectos sobre la salud, los isómeros geométricos y, en menor medida, 

los posicionales son los más importantes. 

 Químicamente, los isómeros geométricos o configuracionales trans (AGT) son 

aquellos que presentan, al menos en un doble enlace, los átomos de hidrógeno en lados 

opuestos de la cadena hidrocarbonada. Según su origen, existen dos tipos de fuentes de AGT, 

los AGTi y los AGT naturales (AGTn). Durante décadas, hasta la aplicación de las 

reglamentaciones vigentes en diferentes países, los principales contribuyentes al consumo de 

AGT fueron los aceites vegetales parcialmente hidrogenados. Actualmente, y luego de 

disposiciones nacionales (CAA, 2023) e internacionales (WHO, 2023b), donde se limitaron los 

máximos permitidos de estos isómeros, y se propuso la prohibición del uso de aceites y grasas 

parcialmente hidrogenados en la producción de alimentos, ingredientes y materias primas, la 

atención quedó principalmente centralizada en los aceites vegetales generados en el proceso 

de desodorización de aceites, en los aceites tratados inadecuadamente a altas temperaturas 

y en aquellos generados naturalmente en el rumen de los animales poligástricos. 

 Los isómeros posicionales de AG insaturados son aquellos que tienen dobles enlaces 

en distintas posiciones de la cadena hidrocarbonada. En el caso de los isómeros posicionales 

de AG dienoicos o polienoicos, se observa una migración del doble enlace al carbono 

adyacente, perdiendo el carbono metilénico, formando AG conjugados. En esta migración del 

doble enlace, los AG tienden a alcanzar su mayor estabilidad termodinámica, formando así 

isómeros posicionales y, a la vez, geométricos trans. Dentro de estos isómeros, los 

conjugados del ácido linoleico (CLA) han mostrado una gran importancia nutricional, 

principalmente el ácido ruménico (9c,11t-18:2, -AR-). Otro isómero posicional de interés 
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biológico y cuantitativamente importante es el ácido trans-vaccénico (11t-18:1, -AV-), que es 

un precursor del AR. Ambos AGTn se producen, en pequeñas cantidades, por 

biohidrogenación, con las enzimas de la flora microbiana presente en el rumen de los animales 

poligástricos (Kramer et al., 2004), haciendo que normalmente sean encontrados en los 

productos lácteos y carnes de rumiantes. No obstante, pueden ser incrementados por 

alimentación del ganado con fuentes ricas en ácidos grasos poliinsaturados (PUFAs) n-3 

(Chilliard et al., 2007). Otro isómero posicional de interés es el 10t,12c-18:2, el cual es un CLA 

que se produce, en general en cantidades equimoleculares con el AR, por síntesis a través de 

la isomerización alcalina del ácido linoleico (Chin et al., 1992), de la deshidratación del ácido 

ricinoleico (Yang et al., 2002) o mediante procedimientos enzimáticos (Demir & Talpur, 2010). 

 Desde el punto de vista del origen, es importante remarcar que numerosos tipos de 

isómeros trans se pueden formar, tanto en los procesos industriales, por los procesos antes 

mencionados, como naturales, por los microorganismos del rumen de los animales 

poligástricos. En términos generales, entre los AG monoenoicos industriales, principalmente 

se forman el ácido elaídico (9t-18:1), el 10t-18:1 y en menor medida el ácido trans-vaccénico 

(11t-18:1 -AV-); mientras que, de los naturales, se forma principalmente el AV. Entre los 

isómeros de AG polienoicos, industrialmente se pueden formar un gran número de isómeros 

configuracionales trans. Asimismo, hay isómeros configuracionales y posicionales obtenidos 

industrialmente, dentro de los que se encuentran las mezclas de CLA generadas por síntesis 

química. Estas mezclas compuestas principalmente por cantidades equimoleculares de 

9c,11t-18:2 (AR) y 10t,12c-18:2, son extensivamente comercializadas para bajar de peso. En 

el rumen de los animales poligástricos, además del AV, naturalmente se sintetiza el AR, el cual 

posee reconocidos efectos funcionales. Es importante destacar que las vías de 

metabolización y propiedades biológicas son específicas de cada isómero, pudiendo tener 

efectos muy diferentes sobre la salud. 

 Si bien no se puede generalizar, los tipos de isómeros trans que se generan en los 

procesos industriales producen alteraciones en el perfil de lipoproteínas plasmáticas, en el 

metabolismo lipídico y glucídico e incrementan la inflamación conduciendo a efectos 

deletéreos sobre la salud e incrementando el riesgo de muertes por ECNT. En contraposición, 

la mayor parte de las evidencias han demostrado que los isómeros de AGTn no incrementan 

el riesgo cardiovascular, ni la mortalidad ocasionada por diferentes ECNT (Bendsen et al., 

2011). Más aún, si bien con ciertas controversias, estos AGTn (principalmente AV y AR) son 

considerados como lípidos funcionales (LF) por la potencialidad de reducir las alteraciones 

observadas en ECNT (Bhat, 2021). 

 Es muy importante destacar que la discriminación de AGT por el origen (AGTi y AGTn) 

es ampliamente utilizado para la regulación de los isómeros de AGT en los alimentos, pero 

desde el punto de vista analítico, las técnicas oficiales que se disponen para la cuantificación 
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de los AGT no reconocen los AGT según origen, sino que permiten separar y cuantificar el tipo 

específico de isómero presente en el alimento (AOCS, 2007; Masson et al., 2015). 

 Trabajos pioneros sobre la incorporación y metabolismo de los isómeros de AG 

mostraron que los mismos poseen un coeficiente de absorción de 95%, son transportados e 

incorporados en los tejidos para su metabolización (Kinsella et al., 1981), existiendo ciertas 

diferencias en las velocidades de absorción de los AGT en función del isómero considerado, 

lo cual se relaciona con las enzimas enterocíticas involucradas en la absorción de lípidos 

(Bernard et al., 1987). Luego, estos AGT son transportados por los quilomicrones y 

lipoproteínas incorporándose preferencialmente en posición 1-acilo en los fosfolípidos y en las 

posiciones 1- y 3-acilo de los triacilglicéridos (TAG) tisulares, reemplazando los AG saturados 

en la fracción de lípidos polares, y los AG monoinsaturados en los lípidos no-polares (Emken, 

1984). Además, ha sido demostrado que atraviesan la barrera feto-placentaria incorporándose 

en el feto, son vehiculizados por la leche materna siendo transferidos al lactante, interfiriendo 

de este modo en el metabolismo del feto y de niños en etapas de crecimiento y desarrollo. 

 Estudios de nuestro grupo y de otros investigadores han demostrado que la 

incorporación y metabolización de los isómeros de AG configuracionales y posicionales 

dependen del isómero y tejido considerado (Dorfman et al., 2009; Illesca et al., 2015; Fariña 

et al., 2019). La incorporación a las membranas celulares y, en general, a los lípidos de todos 

los tejidos afectan profundamente la biosíntesis de PUFAs n-3 y n-6 (Sain et al., 2015), 

pudiendo interferir en la formación de eicosanoides derivados de los PUFA de cadena muy 

larga, generando eicosanoides con diversos efectos o con acciones desconocidas. También 

afectan el metabolismo intermedio de lípidos y carbohidratos, vías de señalización, 

actividades enzimáticas, expresiones de factores de transcripción y de enzimas reguladoras, 

teniendo un impacto diferencial en la salud y en los factores de riesgos de ECNT (Sain et al., 

2016; Lavandera et al., 2021; Fariña et al., 2024). 

 

Efectos biológicos de Isómeros de Ácidos Grasos Trans totales e Industriales 

 Los primeros indicios de la relación AGT y riesgo de muerte por enfermedades 

cardiovasculares (ECV) fueron basadas en las observaciones de Kummerow (1986) quien 

encontró niveles significativos de AGT en diferentes muestras tisulares de sujetos fallecidos 

por ECV. Estudios observacionales posteriores de Willett et al. (1993) siguiendo el consumo 

dietario de más de 69000 mujeres durante 10 años denotaron que el riesgo de ECV 

incrementaba conforme al aumento de consumo de AGT. Dichos resultados fueron 

posteriormente rectificados y extendidos por numerosos autores (Mozaffarian et al., 2009; 

Nielsen et al., 2011) y compilados por Bendsen et al. (2011). Estos últimos autores, además, 

al discriminar el origen de los AGT, demostraron que la ingesta de AGTi presentaban una 

correlación muy alta con el riesgo de eventos y muertes por ECV, mientras que la misma 
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relación era inversa cuando se correlacionaba con los AGT de origen ruminal. En forma similar, 

el riesgo de otras ECNT, como la Diabetes Tipo 2, ha sido correlacionado positivamente con 

la ingesta de AGTi (Salmerón et al., 2001) y negativamente con AGTn (de Souza et al., 2015). 

Estos estudios fueron pilares fundamentales para la discriminación de los AGT según el 

origen, no obstante, reflejaban que subyacía un efecto específico diferencial acorde al AG 

isomérico que se considere. Dentro de los AGTi, Mozaffarian et al. (2009) en estudios 

epidemiológicos demostraron que distintos isómeros de AGT en muestras de adipocitos, 

eritrocitos y fosfolípidos circulantes presentaban un impacto diferente sobre el riesgo de ECV, 

siendo el efecto de t-18:2 > t-18:1 > t-16:1 > t-(20-22):n. 

 Los estudios pioneros de los efectos de los AGT sobre el riesgo de ECNT han 

demostrado que el incremento en la ingesta de AGT presentó una correlación positiva con el 

aumento de los niveles séricos de Colesterol-LDL y negativa con la disminución de Colesterol- 

HDL (Zock et al., 1995). Otros estudios demostraron que los AGT aumentaron los niveles de 

Lipoproteína a (Lp-a) en personas normales alimentadas durante 3 semanas con una dieta 

conteniendo 33-34 g de AGT/ día (Aro et al., 1997), extendido los efectos de los AGT 

principalmente de origen industrial sobre el riesgo de ECV. 

 En modelos animales, el metabolismo y ciertos efectos deletéreos de los AGT, han sido 

extensivamente estudiados (Giudetti et al., 2003; Cho et al., 2011), contribuyendo a interpretar 

los mecanismos involucrados en el potencial desarrollo de ECNT por dichos isómeros. En 

este sentido, en modelos murinos hemos demostrado que los AGT poseen un elevado 

coeficiente de absorción (Colandré et al., 2003), son altamente incorporados en los tejidos, 

pero sus niveles finales en los mismos dependen del isómero; de la capacidad de captación, 

metabolización y liberación del tejido; de la interacción con otros ácidos grasos dietarios (Sain 

et al., 2015) y de otros factores como especie, sexo, estado fisiológico (Sain et al., 2016; 

Lavandera et al., 2021; Fariña et al., 2024). Resultados de nuestro grupo demostraron que el 

tejido adiposo presenta mayor capacidad de incorporación y retención que el hígado y 

músculo (Sain et al., 2015). Los niveles de isómeros individuales en tejido adiposo y músculo 

fueron para el 9t-18:1 > 10t-18:1 > 11t-18:1. Esto puede explicarse, principalmente en tejido 

adiposo, por la elevada actividad relativa de la enzima 9-Desaturasa, encargada de convertir 

el isómero 11t-18:1 a 9c,11t-18:2, ácido graso conjugado que posee acciones opuestas a los 

efectos deletéreos de los AGTi (Sain et al., 2015). Estudios similares encontraron otros 

investigadores en tejido adiposo (Alasnier et al., 2002) y glándula mamaria (Banni et al., 2001). 

A diferencia de estos tejidos, en cerebro resultados de nuestro laboratorio (Lavandera et al., 

2017) y otros (Teixeira et al., 2012) demostraron muy baja incorporación de AGT, la cual fue 

aún menor en ingesta de dietas ricas en PUFA n-3 (Lavandera et al., 2017) alcanzando, 

dependiendo de las condiciones experimentales, valores indetectables (Sain et al., 2015). 

Estas evidencias demuestran que el cerebro aparece con una cierta protección a la 
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incorporación de AGT en los lípidos complejos y que distintos isómeros se incorporan en 

diferente grado en otros tejidos. 

 Los AGT siguen las vías metabólicas de los AG insaturados cis, pudiendo ser 

degradados a través de la -oxidación o formar LC-PUFAs. No obstante, la velocidad de -

oxidación de los AGT es diferente según especificidad de isómero y tejido considerado (Illesca 

et al., 2015; Sain et al., 2015; Sain et al., 2016) y, en la biosíntesis de LC-PUFA, los AGT se 

comportan como potentes inhibidores de las actividades 6 y 5 desaturasas, enzimas claves 

en la conversión de PUFAs a LC-PUFAs en hígado (Hurtado de Catalfo et al., 2013), pudiendo 

tener un gran impacto en la composición y propiedades biológicas de membranas, en la 

formación de eicosanoicos y, entre otros, en diferentes vías de señalización intracelular. 

 Estudios de nuestro laboratorio en modelos murinos mostraron que los AGTi producen 

obesidad, hipertrigliceridemia, acompañada de esteatosis hepática (Colandré et al., 2003; 

Illesca et al., 2015). La hipertrigliceridemia fue relacionada con una menor actividad de la 

enzima lipoproteína lipasa (LPL) muscular (Illesca et al., 2015). La elevada acreción de TAG 

hepáticos se correlacionó positivamente con una mayor actividad enzimática de glucosa-6-

fosfato deshidrogenasa (G6PDH), sintasa de ácidos grasos (FAS) y acetil-CoA carboxilasa 

(ACC) y expresión génica de las enzimas FAS y ACC, como también del factor de transcripción 

conocido como proteína de unión al elemento de respuesta a esteroles 1c (SREBP-1c), claves 

reguladores de la lipogénesis en ratas (Illesca et al., 2015) y ratones (Sain et al., 2016), y en 

forma negativa con la actividad enzimática carnitina-palmitoil transferasa 1a (CPT-Ia) y de los 

niveles del factor de transcripción de la -oxidación, receptor alfa activado por el proliferador 

de peroxisomas (PPAR- en ratas (Illesca et al., 2015). Además, estos efectos estuvieron 

influenciados por la composición de otros lípidos dietarios, denotando un mayor impacto 

negativo, cuando el meliu metabólico tisular era pro-inflamatorio (Sain et al., 2016). Estos 

efectos deletéreos, principalmente a nivel hepático, tuvieron muy poco impacto a nivel de 

cerebro, dónde los parámetros biomarcadores de estrés oxidativo, como también, las 

actividades y expresiones de enzimas involucradas en el mantenimiento del mismo, a 

excepción de los niveles de glutatión, no se modificaron (Lavandera et al., 2021). Además, los 

AGTi incrementaron la acreción de lípidos en tejido adiposo y músculo esquelético, 

conduciendo a ligeras alteraciones en el metabolismo de la glucosa (Bernal et al., 2006). Estos 

resultados se alinearon conceptualmente con la utilización de glucosa basal observada por 

nuestro grupo de trabajo (Fariña et al., 2018) en músculo sóleo aislado de ratas alimentadas 

con dietas conteniendo AGTi. Sin embargo, en este último trabajo, los AGTi disminuyeron la 

respuesta insulínica in vitro a la captación y metabolismo de la glucosa en músculos sóleo 

aislado (Fariña et al., 2018). Otros estudios, décadas pasadas, han demostrado resultados 
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discordantes en el efecto de los AGTi sobre el metabolismo de la glucosa en diferentes 

modelos experimentales (Ibrahim et al., 2005; Kavanagh et al., 2007; Osso et al., 2008). 

 Estos resultados en modelos experimentales demuestran, en general, claros efectos 

deletéreos de los AGT en el metabolismo lipídico y alteraciones asociadas, denotando el 

comportamiento diferente, entre otros, según el tipo de isómero AGT considerado. 

 

Efectos biológicos de Isómeros de Ácidos Grasos Trans Naturales 

 En virtud de los estudios observacionales que reflejan falta de efectos o potenciales 

acciones benéficas de los AGTn sobre el riesgo de ECNT en humanos (Bendsen et al., 2011; 

de Souza et al., 2015), y en particular sobre desórdenes caracterizados por una alta acreción 

de lípidos en diferentes tejidos asociada a disfunciones metabólicas, se estudiaron y describen 

algunos efectos funcionales de una grasa láctea enriquecida en AGTn sobre la modulación de 

la expresión génica y respuestas bioquímico-metabólicas que podrían estar involucradas en 

la prevención de alteraciones presentes en una enfermedad hepática de alta incidencia en la 

población mundial, como la enfermedad de hígado graso asociado a disfunción metabólica 

(MAFLD). La MAFLD es una nomenclatura más apropiada de una enfermedad multisistémica 

caracterizada por esteatosis hepática asociada con sobrepeso/obesidad, diabetes mellitus 

tipo 2, o desregulación metabólica (Kaya & Yilmaz, 2022). Para tal fin, se trabajó con una 

grasa láctea funcional (GLF) enriquecida en AV y AR obtenida por modificación de la 

alimentación del ganado con suplementos ricos en PUFA n-3. El modelo experimental de 

MAFLD fue con ratas Wistar machos jóvenes que, por la alimentación con dietas ricas en 

grasas, desarrollaron una elevada acreción de lípidos en hígado (esteatosis hepática), 

músculo y tejido adiposo, junto con intolerancia a la glucosa, inflamación y estrés oxidativo 

(Gerstner et al., 2021). En dicho modelo experimental murino de MAFLD, demostramos que 

la GLF enriquecida naturalmente AR y AV, mediante acciones pleiotrópicas, previno el 

desarrollo de esteatosis hepática, la exacerbada acreción de lípidos en músculo y otros 

tejidos, mejoró la utilización de la glucosa, el estado oxidativo e inflamatorio hepático. 

 Los mecanismos involucrados en la reducción de la exacerbada acreción de TAG 

hepáticos estuvieron asociados a una mayor velocidad de secreción hepática de pre--

lipoproteínas y -oxidación de AG (Gerstner et al., 2021) (Fig. 1). La elevada velocidad de 

secreción de TAG (VSTAG) hepáticos podría relacionarse al potente efecto estimulador del 

AR sobre la secreción de ApoB-100 y TAG (Lin et al., 2001) y a la mayor expresión génica y 

flujo a través de la enzima estearoil-CoA desaturasa (SCD) o Δ9 desaturasa (Gerstner et al., 

2021). Resultados alineados a nuestros hallazgos fueron observados por otros investigadores, 

tanto con AR (Mollica et al., 2014; Scalerandi et al., 2014), como con mezclas comerciales de 

AR y 10t,12c-CLA (Rahman et al., 2001; Takahashi et al., 2003; Akahoshi et al., 2004; Nagao 

et al., 2005). Por otro lado, la mayor β-oxidación inducida por la GLF estuvo relacionada a una 
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elevada expresión génica del factor de transcripción PPARα (Gerstner et al., 2021), potente 

estimulador de la expresión y actividad la enzima CPT-1a, como así también del citocromo 

P450A1, la enzima acil-Coa oxidasa (ACOX) y las proteínas de unión de AG hepática (FABPs) 

(Takahashi et al., 2003). Otro mecanismo de activación del PPAR y, consecuentemente, de 

la oxidación peroxisomal podría estar involucrado a partir de los resultados de la incrementada 

expresión génica del receptor de adiponectina (AdipoR2) observada en nuestros estudios en 

animales alimentados con GLF (Gerstner et al., 2021), y aquellos de Choi et al. (2007) en 

ratas alimentadas con AR. Estos resultados no excluyen que otros mecanismos puedan estar 

involucrados, entre ellos, la disminución de la expresión génica de las proteínas 

transportadoras de AG (FATP2 y CD36) observado en los animales alimentados con GLF rica 

en AV y AR (Gerstner et al., 2021). Otros autores no han encontrado cambios en los niveles 

de ARNm de transportadores de AG y, más específicamente de la traslocasa CD36, en 

animales alimentados con dietas suplementadas en AR (Clement et al., 2002) y sí con el 

isómero 10t,12c-18:2 (Clement et al., 2002; Li et al., 2012). Los resultados presentados con 

los AGTn no sólo denotan claras diferencias con los AGTi monoénicos, sino que también con 

las mezclas de isómeros de CLA industriales conteniendo cantidades equimoleculares de 

9c,11t-18:2 y 10t,12c-18:2, los cuales han mostrado experimentalmente resultados muy 

contradictorios. Especialmente, en algunos modelos experimentales los CLA industriales 

indujeron esteatosis hepática (Andreoli et al., 2009, Fariña et al., 2015; Illesca et al., 2015; 

Bezan et al., 2018), a través de una reducción de la VSTAG hepáticos (Andreoli et al., 2009), 

o mediante una incrementada lipogénesis (Takahashi et al., 2003; Ferramosca et al., 2006), 

que finalmente condujeron a un síndrome lipodistrófico (Clement et al., 2002; Poirier et al., 

2005). En particular, estos efectos deletéreos han sido asignados al isómero 10t,12c-18:2, el 

cual está presente en cantidades mínimas en la GLF. 

 Interesantemente, en el modelo murino empleado, la GLF enriquecida en los isómeros 

AV y AR redujo la acumulación de TAG musculares asociado a elevados niveles de ARNm del 

receptor de adiponectina, induciendo posiblemente una mayor oxidación de AG intracelular. 

No existen, al menos a nuestro conocimiento, resultados científicos que hayan evaluado el 

efecto de las GLF enriquecidas en los isómeros AR y AV sobre los mecanismos reguladores 

de TAG musculares. No obstante, estos resultados están en acuerdo con los observados por 

Choi et al. (2007) al trabajar con una dieta suplementada con AR puro, y se refuerzan con 

otros resultados de estos mismos autores donde demostraron un incremento en los niveles 

de expresiones de genes involucrados en la oxidación de lípidos en músculo de dichos 

animales (Choi et al., 2004). Interpretaciones más controversiales pueden ser discutidas a 

partir de trabajos realizados por nuestro grupo y otros con CLA comerciales donde, además 

de las variables de los modelos experimentales, los efectos del AR sobre el metabolismo y 

acreción de TAG en músculo se solapan con acciones muy potentes del isómero 10t,12c-18:2 
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(Park et al., 1997; Kim et al., 2012; Andreoli et al., 2009; Kanosky et al., 2013; Scalerandi et 

al., 2014; Fariña et al., 2019). 

 En comparación con los animales que consumieron altos niveles de grasa láctea 

estándar, el enriquecimiento con AV y AR atenuó ligeramente la exacerbada acreción de 

lípidos en tejido adiposo (Gerstner et al., 2021). Estos resultados mostraron una relación con 

una mayor sensibilidad tisular reflejada por la expresión génica de adiponectina, la cual podría 

conducir a una mayor oxidación de AG, como es reflejado por los elevados niveles de ARNm 

de la enzima CPT-1a. Con modelos experimentales, y específicamente en ratones 

alimentados con mezcla de CLA comerciales, los resultados son concluyentes, donde trabajos 

de nuestro grupo (Andreoli et al., 2009; Scalerandi et al., 2014) y otros (Park et al., 1997; 

Mersmann, 2002) demostraron una franca reducción del tejido adiposo asociado, entre otros, 

a una inhibición de la enzima LPL y mayor lipólisis seguida de -oxidación, debido a la acción 

del isómero 10t,12c-18:2. Los resultados observados en modelos experimentales han llevado 

al estudio y empleo de los CLA comerciales para la reducción de grasa corporal en humanos. 

Los mismos no han sido muy concluyentes. Por ejemplo, Blankson et al. (2000) y Risérus et 

al. (2001) mostraron un efecto antiobesogénico de la mezcla de isómeros, mientras que 

Zambell et al. (2000), Mougios et al. (2001), Petridou et al. (2003) y Tricon et al. (2004), no 

encontraron respuesta. Las diferencias, podrían ser atribuidas a diversidades en los 

protocolos de los estudios entre las cuales se encuentran: tipo de isómeros, dosis y duración 

de tratamiento, actividad física, como también género, peso, edad y estado metabólico de los 

sujetos estudiados. A la luz de la escasa información sobre el efecto de las GLF naturalmente 

enriquecidas en AR y AV en humanos, no se puede validar y extrapolar los resultados de 

modelos animales a la masa y distribución de tejido adiposo en humanos (Desroches et al., 

2005; Venkatramanan et al., 2010). 

 La reducción de la exacerbada acreción de lípidos tisulares por la GLF, mejoró la 

intolerancia a la glucosa inducida por altos niveles de grasa dietaria, reflejado por una 

disminución del área incremental bajo la curva de sobrecarga de glucosa y normalización de 

la insulinemia basal. La respuesta en la utilización de la glucosa se asoció a una significativa 

incorporación de estos AG bioactivos y a una normalización de los depósitos de TAG en 

hígado y, principalmente, en músculo esquelético, que redujeron los niveles de citrato 

intracelular. Así nuestros resultados permiten proponer que los mecanismos involucrados en 

la mejor utilización de la glucosa estuvieron relacionados (Fig. 1), por un lado, al incremento 

observado en la expresión génica de la adiponectina y de su receptor AdipoR1 que, 

modulando las vías de señalización de esta hormona y de moléculas involucradas en el 

metabolismo de los lípidos y carbohidratos, mejoraron la sensibilidad insulínica; y por otro, a 

la conducente reducción de los niveles de citrato que derivó en un mayor flujo y actividad de 

la enzima clave de la glucólisis a nivel muscular, fosfofructoquinasa 1 alfa (PFK-1α) (Sain et 
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al., 2023). Los resultados de la adiponectina están de acuerdo con trabajos publicados por 

Choi et al. (2007) trabajando con dietas ricas en grasas suplementadas con AR, pero no con 

estudios realizados con mezclas de CLA comerciales, donde hay resultados muy 

contradictorios. Mientras que la modulación de la utilización de glucosa muscular por los 

niveles de citrato también ha sido encontrada en hígados de ratones alimentados con mezclas 

de CLA comerciales (Andreoli et al., 2012). En otros estudios de nuestro grupo con ratas 

Wistar, hemos demostrado un aumento en la captación, incorporación y oxidación de la 

glucosa en músculo soleo aislado de ratas alimentadas con la mezcla equimolecular de AR y 

10t,12c-18:2 (Fariña et al., 2019). También otros autores, han demostrado un mejoramiento 

en la acción insulínica por efecto de los CLA comerciales (Choi et al., 2004), asociado a una 

mejora en la tolerancia a la glucosa (Ryder et al., 2001; Henriksen et al., 2003; Andreoli et al., 

2012). No obstante, otros estudios no encontraron resultados alineados a los descriptos. 

 Además de los resultados promisorios del efecto de la GLF sobre los lípidos hepáticos 

y utilización de la glucosa hemos observado un mejoramiento de parámetros nutricionales, 

estado antiinflamatorio y preventivo del estrés oxidativo reflejado por los niveles hepáticos de 

biomarcadores de estrés oxidativo, como especies reactivas al ácido tiobarbitúrico (TBARS) 

y especies reactivas al oxígeno (ROS) y de inflamación, como la expresión génica citoquinas: 

Tnfα, Il-6 y Nf-κβ lo que constituye una valiosa herramienta para la prevención de MAFLD. 

 

CONCLUSIONES 

- Existen claras evidencias que demuestran que los AGTi afectan múltiples factores de riesgo 

de ECNT. Los mecanismos de acción se asociaron, entre otros, a alteraciones en los niveles 

de lipoproteínas, mayor síntesis de lípidos, alteraciones en biosíntesis de LC-PUFAs y 

aumento de factores inflamación y estrés oxidativo. 

- A diferencia de los AGTi, los AGTn (11t-18:1 y 9c,11t-18:2) ejercen, en modelos 

experimentales, efectos funcionales, entre otros, reduciendo la acreción de lípidos a través 

del incremento de la oxidación de AG y VSTAG. También mejoran la utilización de la glucosa 

a través del aumento de la oxidación de glucosa y de la sensibilidad insulínica. 

- Si bien la discriminación de AGTi y AGTn ha sido de gran utilidad para reducir el consumo 

de AGTi y es muy empleada en la regulación de alimentos conteniendo AGT, genera 

numerosas controversias debido, entre otros, a que los efectos deletéreos y/o potencialmente 

funcionales de los AGT dependen, entre otros, del tipo de isómero considerado y no de la 

naturaleza u origen 

- En virtud que los métodos analíticos oficiales para cuantificar AGT permiten discernir 

claramente los diferentes isómeros de AG y no existen métodos apropiados para distinguir el 

origen de AGT, resulta contradictoria las reglamentaciones y recomendaciones basados en la 

naturaleza de los isómeros. Más aún, se propone avanzar en la regulación basada en el tipo 
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de isómeros de AGT presentes, específicamente en cuando se refiere a alimentos complejos 

conformado por mezclas de fuentes de grasas. 

- Si bien los resultados obtenidos en modelos animales no pueden extrapolarse directamente 

a humanos, la profundización de los conocimientos de los efectos funcionales y mecanismos 

de acción de los AGT naturales podrían ser una excelente herramienta para mitigar ECNT, 

como la enfermedad de hígado graso asociada a disfunciones metabólicas de alta repercusión 

a nivel global. 
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Figura 1: Efecto de la grasa láctea funcional sobre la prevención de la esteatosis hepáticas y 

disfunciones metabólicas asociadas: Mecanismos propuestos. 

Abreviaturas: ACC: acetil-CoA carboxilasa; AdipoR1: receptor de adiponectina en músculo; AdipoR2: receptor de 

adiponectina en hígado; AG: ácidos grasos; AR: ácido ruménico; AV: ácido trans-vaccénico; CD36: traslocasa de 

ácidos grasos; CPT-1a: carnitina-palmitoil transferasa 1a; CPT-1b: carnitina-palmitoil transferasa 1b; DGAT2: 

diacilglicerol aciltransferasa 2; F1,6-P2: fructosa 1,6-bisfosfato; F-6-P: fructosa 6-fosfato; FAS: sintasa de ácidos 

grasos; FATP2: proteínas transportadoras de ácidos grasos 2; G-6-P: glucosa 6-fosfato; G6PDH: glucosa 6-fosfato 

deshidrogenasa; IL-6: interleuquina 6; IRS1: receptor de insulina; LPL: lipoproteína lipasa; LXRa: receptor X 

hepático alfa; NF-κβ: factor nuclear kappa β; PFK-1α: fosfofructoquinasa 1 alfa; PPAR: receptor alfa activado por 

el proliferador de peroxisomas; ROS: especies reactivas al oxígeno; SCD: estearoil-CoA desaturasa; SREBP-1a: 

proteína de unión al elemento regulador del esterol 1a; SREBP-1c: proteína de unión al elemento regulador del 

esterol 1c; TAG: triacilglicéridos; TBARS: especies reactivas al ácido tiobarbitúrico; TNF-α: factor de necrosis 

tumoral-α; VSTAG: velocidad de secreción de triacilglicéridos. 
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23 de noviembre 

El desafío de descubrir la estructura y la función en el ancho mundo de las 
proteínas. 

Conferencia para toma de posesión como Académico Titular de la  
Academia Nacional de Farmacia y Bioquímica de Argentina. 

Prof. Dr. José María Delfino. 
 

Acceso a la Conferencia en el siguiente enlace:  
https://www.youtube.com/watch?v=NEcDiIGdwmU 

 
El jueves 23 de noviembre se incorporó como académico titular el Prof. Dr. José María Delfino. 

Las proteínas realizan prácticamente todas las tareas esenciales para la vida. No obstante, y aún a pesar 

de los inmensos avances experimentales y teóricos realizados en las últimas décadas, todavía 

desconocemos en gran medida el código que relaciona la secuencia polipeptídica con la estructura y la 

función. Lograr este objetivo abriría fantásticas posibilidades de intervención exitosa en biotecnología 

y biomedicina. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NEcDiIGdwmU
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▪ Premios  

Premios ANUALES 2022 

El 10 de agosto, a continuación de las 167º Jornadas Aniversario tuvo lugar un acto en la Sala de 

Conferencias Pbro. Antonio Sáenz de Facultad de Farmacia y Bioquímica, en el que participaron 

algunos invitados especiales como el Decano Dr. Pablo Evelson y la Vicedecana de la Facultad, 

Dra. Laura Schreirer, el Director y científicos de ANMAT, representantes de los laboratorios 

patrocinadores, académicos y público en general. 

 

El Presidente de ANFYB, Acad. Marcelo Nacucchio, dirigió unas palabras a los presentes 

resumiendo las actividades de la Academia en el último año y agradeciendo la colaboración de 

integrantes de la ANFYB: coordinadores/moderadores de sesiones públicas-administrativos, 

conferencistas, coordinadores de sesiones, jurados y patrocinantes, entre otros, y felicitó a los 

ganadores de los distintos premios.  

 

La Acad. Virginia Martino procedió a la entrega de los diplomas a los 3 premiados y a los dos 

accésit correspondientes al Premio Anual 2022. 

 

El Premio Domínguez fue entregado por la Lic. Agustina Domínguez en representación del 

Laboratorio y consistió en Diploma y una retribución económica a cada uno de los autores. 

 

El Premio Trienal fue otorgado al Laboratorio de Hemoderivados de la Universidad Nacional de 

Córdoba y fue recibido por el Ing. Héctor Tavella, Director Ejecutivo del Laboratorio. 

 

A continuación, hubo una breve alocución de cada uno de los premiados exponiendo su trabajo. 

 

 

 

Premio Anual 2022 de la Academia Nacional de Farmacia y Bioquímica 

Área Ciencias Farmacéuticas y Farmacológicas 

Valeriana carnosa Sm. (Caprifoliaceae): una planta medicinal argentina como potencial 

herramienta terapéutica para la enfermedad de Alzheimer 

Carolina Marcucci, Marina Rademacher, Fabiola Kamecki, Valentina Pastore, Hernán Gerónimo 

Bach, Rafael Alejandro Ricco, Natalia Colettis, Mariel Marder 
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Premio Anual 2022 de la Academia Nacional de Farmacia y Bioquímica 

Área Ciencias Biológicas, Bioquímicas, Biofísicas y Naturales 

Premio a la trayectoria 

Respuesta inmune pulmonar a la infección respiratoria por Brucella spp 

Mariana Cristina Ferrero, María Soledad Hielpos, Iván Mathias Alonso Paiva, Andrea Giselle 

Fernández, Juliana Falivene, Florencia Muñoz González, Pablo César Baldi 
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Premio al mejor trabajo experimental 

Rol de la heterooligomerización entre los receptores Mas de angiotensina-(1-7) y MrgD de 

alamandina 

Silva MG, Rukavina Mikusic NL, Erra F, Ferragut F, Mazzitelli L, Gómez KA, Grecco HE, Gironaccci 

Mariela 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Accésit 2022 de la Academia Nacional de Farmacia y Bioquímica 

Área Ciencias Biológicas, Bioquímicas, Biofísicas y Naturales 

Efecto de flavonoides naturales sobre la Ca2+ -ATPasa de membrana plasmática 

Mallku Qhapaj Ontiveros, Mariel Marder, Débora Rinaldi, Mariela S. Ferreira Gomes. 
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Accésit 2022 de la Academia Nacional de Farmacia y Bioquímica 

Área Ciencias Aplicadas a la Salud 

El camino hacia la Farmacobotánica y la etnobotánica medica en la Cátedra y el Museo de 

Farmacobotánica "Juan A. Domínguez” 

Leonardo M. Anconatani 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Premio Academia Nacional de Farmacia y Bioquímica  

Otorgado al Laboratorio de Hemoderivados de la Universidad Nacional de Córdoba y fue recibido 

por el Ing. Héctor Tavella, Director Ejecutivo del Laboratorio. 

El Premio Academia Nacional de Farmacia y Bioquímica trienal fue otorgado al Laboratorio 

farmacéutico Hemoderivados/Universidad Nacional de Córdoba por sus excepcionales aportes y 

servicios institucionales desde hace ya más de cincuenta años. En la ocasión estuvieron 

presentes su director ejecutivo (Ing. Héctor Tavella) y el Gerente de Operaciones Acad. D 

Allemandi. Se trata de un Laboratorio de Producción Pública de medicamentos sin fines de lucro, 

el más grande en su especialidad en Latinoamérica, reconocido por ANMAT e INCUCAI, por otros 

laboratorios integrantes de cámaras empresariales y organismos internacionales como la ONU, 

que satisface una demanda social mediante el empleo de procesos productivos y materias 

primas tan especiales como el plasma y otros tejidos de origen humano. 
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Premio Juan A. Domínguez- Edición 2022 

El Premio Juan A. Domínguez- Edición 2022 al Mejor trabajo en Ciencias Farmacéuticas y/o 

Bioquímicas sobre el tema ̈Avances en la investigación, diagnóstico y/o tratamiento de 

enfermedades poco frecuentes ̈ fue entregado por la Lic. Agustina Domínguez en representación 

del Laboratorio y consistió en Diploma y retribución económica a cada uno de los autores del 

trabajo premiado: “Diagnóstico molecular de retinoblastoma. Experiencia de 30 años en 

Argentina” de los autores D.Parma, V. Dalamon, D.Ottaviani e I. Szijan . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un representante de los grupos que recibieron el Premio anual, la Dra. Irene Szijan por el Premio 

Domínguez y el Ing. Tavella por el Laboratorio de Hemoderivados-UNC ofrecieron una breve 

exposición sobre sus trabajos y/o instituciones. 
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▪ Sesiones Públicas 

SECCIÓN CIENCIAS FARMACÉUTICAS Y FARMACOLÓGICAS 
 

12 de septiembre 
Enfermedades poco frecuentes  
Qué se considera “Enfermedad Poco Frecuente (EPOF)”. Situación en Argentina, ¿Qué es el 
ORPHACODE? Aspectos científicos, sanitarios y sociales de las EPOF. Camino para la obtención de un 
diagnóstico. Impacto en la Salud Pública. 
Sergio Cobas – Médico Gastroenterólogo  
Asesor Médico – Dir. Médica Científica - Gador S.A. (Argentina)   
 
“FIBROSIS QUISTICA” 
Características de la enfermedad, síntomas y cómo detectarla. Test del sudor. Incidencia en la 
población, expectativa de vida. Tratamientos disponibles. 
Dra. Ana Carolina Méndez - Médica Nutricionista Pediátrica  
Asesor Médico LATAM – Dir. Médica Científica - Gador S.A. (Argentina) 
 
Coordinación y cierre: 
Acad. Dra. Dora Tombari 
 
Se puede acceder a la conferencia completa en el siguiente enlace: 
 https://www.youtube.com/watch?v=-KPOjdXh44U 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=-KPOjdXh44U


Anales 2023 : Sesiones Públicas 
 

El evento estuvo constituido por dos charlas dirigidas a temas de actualidad como son las 
Enfermedades Poco Frecuentes (EPOF) haciendo foco en la segunda charla en Fibrosis Quística. 
 
Las enfermedades poco frecuentes, se considera que afectan a 5 personas por cada 10.000. Esto hace 
que estén muy poco estudiadas y sean mínimamente conocidas por la comunidad médica. 
 
Debido al desconocimiento científico y social sobre la existencia de estas enfermedades raras o poco 
comunes, existe la ausencia de información y la experticia de médicos capacitados para diagnosticar y 
tratar estas enfermedades oportunamente.   
 
Por esta razón es que resulta necesario dar divulgación de la existencia de este tipo de patologías y 
colaborar en concientizar a la población, profesionales médicos y autoridades sanitarias. 
 
Por otro lado, no debemos olvidar que siempre que hablemos de enfermedades raras, nunca 
debiéramos olvidar el tándem enfermedad rara-medicamento huérfano, pues desgraciadamente van 
inevitablemente unidos ya que cualquier enfermedad, normalmente, requiere de un tratamiento 
farmacológico para su curación o para paliar sus síntomas. El acceso a la atención médica y los 
tratamientos son un desafío, dados los altos costos de desarrollo involucrados y son fundamentales el 
trabajo de las asociaciones de pacientes y la concientización sobre las EPOF. para garantizar el acceso 
y la implementación de políticas de salud. 
 
Tenemos un largo camino por recorrer, aunque con los avances en genómica y otros desarrollos 
científicos, es esperable que en el futuro los diagnósticos sean más precisos y los tratamientos más 
efectivos, allanando el camino para quienes padecen estas condiciones. Mientras tanto, necesitamos 
desarrollar la empatía que nos permita acompañar en forma efectiva a los que la padecen. 
 
Entre la gran variedad de Enfermedades Poco Frecuentes (EPOF) se encuentra la Fibrosis Quística (FQ) 
que se transmite en forma hereditaria, no tiene cura, pero sí tratamiento, el cual permite lograr una 
mejor y mayor calidad de vida. 
 
Así como se han logrado importantes avances en FQ, disponiendo actualmente en el mercado de 
medicamentos de última generación que brindan una esperanza de mejor vida y sobrevida a los 
pacientes, es de esperar que estos avances se proyecten sobre otras EPOF. 
 
Acad. Dora Tombari 
 
 
Orador: Dr. Sergio Cobas – Médico Gastroenterólogo (Argentina) 
Tema: Enfermedades Poco Frecuentes 
 
RESUMEN 
Enfermedades Poco Frecuentes 
 
Las enfermedades poco frecuentes (EPOF), son diferentes trastornos médicos que afectan 
individualmente a una minoría de la población (baja prevalencia); se estima que existen alrededor 
de7000 de ellas, pero en su conjunto tienen un impacto significativo, pudiendo afectar a más de 300 
millones de personas globalmente. Son frecuentemente crónicas, debilitantes, y afectan 
negativamente la calidad de vida de pacientes y familias. Estas condiciones presentan desafíos únicos 
en diagnóstico, tratamiento y acceso a la atención médica.  
Vinculado a las EPOF, surge el concepto de "medicamentos huérfanos", destinados a tratar 
específicamente estas condiciones que, ante la falta de un interés comercial, su desarrollo e 
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investigación requiere ser impulsado a través de diferentes incentivos o beneficios especiales, 
propiciando de esta forma que el desarrollo de estos medicamentos huérfanos no sea descuidado.  
La variedad de síntomas, presentes en estas enfermedades, dificultan su diagnóstico y, en muchos 
casos, la falta de conocimiento y similitud con otras condiciones más prevalentes conducen a 
diagnósticos erróneos, teniendo los pacientes que pasar por un largo proceso, con múltiples visitas 
médicas y estudios hasta llegar al diagnóstico definitivo.  
Existen diferentes iniciativas, en pos de mejorar el conocimiento de estas enfermedades; Orphanet es 
una de ellas, y a través de su base de datos en línea proporciona información sobre enfermedades, 
síntomas, diagnóstico y otros recursos de apoyo, para profesionales de la salud y población en general.  
El acceso a la atención médica y los tratamientos son un desafío, dados los altos costos de desarrollo 
involucrados. Son fundamentales para garantizar el acceso, la implementación de políticas de salud, el 
trabajo de las asociaciones de pacientes y la concientización sobre las EPOF.  
En este desafío a la salud global que representan las EPOF, hay un largo camino por recorrer, aunque 
con los avances en genómica y otros desarrollos científicos, es esperable que en futuro los diagnósticos 
sean más precisos y los tratamientos más efectivos, allanando el camino para quienes padecen estas 
condiciones. 
 
Orador: Dra. Ana Carolina Méndez - Médica Nutricionista Pediátrica (Argentina)  
Tema: “FIBROSIS QUISTICA”. 
 
Fibrosis Quística (FQ) 
La fibrosis quística es la enfermedad genética autosómica recesiva severa más frecuente en la 
población caucásica.  
La mutación se encuentra en el brazo largo del cromosoma 7, que codifica para una proteína llamada 
CFTR (regulador de conductancia transmembrana de la FQ, por sus siglas en ingles), la cual se sintetiza 
de forma defectuosa afectando su calidad y/o cantidad lo que determina en la mayoría de los casos las 
manifestaciones clínicas de la enfermedad.  
La sintomatología principal ocurre a nivel respiratorio, pancreático y glándulas sudoríparas, pero no 
son los únicos órganos afectados en esta enfermedad.  
El diagnostico se realiza mediante el secreening neonatal, test del sudor, test molecular y en algunos 
casos por la clínica.  
El tratamiento requiere de un equipo multidisciplinario. Existe un tratamiento sintomático (standard of 
care). En los últimos años se agrega a este tratamiento la terapia con moduladores del CFTR como 
tratamiento de la enfermedad de base. Los moduladores han mejorado la calidad de vida de los 
pacientes y se cree que también su sobrevida. 
 
 
05 de octubre 

“EL FUTURO DE LA EDUCACION EN LAS CIENCIAS FARMACEUTICAS: Segunda Jornada. 
El rol y las necesidades de las asociaciones profesionales”  
 
Presentación - Acad. Marcelo Nacucchio 
 
Conferencia Plenaria “Visión Global de Desarrollo de la Educación Farmacéutica”  
Prof. Dra. Carmen Peña. Presidente Honoraria – Federación Farmacéutica Internacional de 
Madrid, España. 
Mesa Redonda:  
El rol de las asociaciones profesionales 
Dr. Jorge Bordón (Argentina-COFA) 
Dra. Alejandra Gómez (Argentina-COLFARMA) 
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Dra. Margarita Menéndez Llano (Argentina-COFyBCF) 
Dr. Claudio Ucchino (Argentina-COFyBCF) 
Dra. Claudia Varela (Argentina-Cfsff2) 
Dra. Roxana Firestein (Argentina-Cofaer) 
 
Modera: Acad. Marta Salseduc. 
 
Se puede acceder a la conferencia completa en el siguiente enlace: 
https://www.youtube.com/watch?v=nB3YWP32xy8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Farm. Margarita Menéndez Llano y Farm. Claudio Ucchino 
Colegio Oficial de Farmacéuticos y Bioquímicos de la CABA 
 
El COFYBCF, es el único colegio mixto a nivel país, siguiendo la estructura de la Facultad de FFyB de la 
UBA, así como también de la ANFYB, que hoy nos convoca. Como tal fue creado hace 60 años, en 1963, 
con la premisa fundamental de defender y jerarquizar ambas profesiones, y ampliar conocimientos, 
mediante la capacitación continua a nuestros colegiados, brindando actualización permanente de 
dichos conocimientos, frente al avance de la Ciencia y la Tecnología. 
 
Con esa finalidad, funcionan 2 Departamentos de Educación continua, para Farmacia y para 
Bioquímica, y se realizan Cursos, Jornadas, Seminarios, Simposios, bajo modalidad presencial y virtual. 
A partir de la pandemia de COVD 19, ante la necesidad de acompañar a nuestros colegiados, en 

https://www.youtube.com/watch?v=nB3YWP32xy8
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momentos tan difíciles, por tratarse de PROFESIONES ESENCIALES, implementamos un zoom para 500 
personas, pudiendo ampliar la cantidad de conexiones a través de la transmisión simultánea por You 
Tube. Esta circunstancia que hoy parece tan accesible y habitual, fue todo un desafío para su 
implementación, en aquel momento tan complicado, pero nos permitió mantener ese contacto tan 
necesario, en esos tiempos. También contamos con una plataforma de E- learning o capacitación a 
distancia, para cursos más intensivos, con mayor carga horaria y con un formato que incluye 
videoclases, conferencias, análisis de casos concretos para ir de la teoría a la práctica, trabajos en 
equipo y seguimiento tutorial 
permanente, por parte del cuerpo docente, para resolución de consultas. 
 
Realizamos 2 Congresos Interdisciplinarios: 
2017: RESISTENCIA A LOS ANTIMICROBIANOS- HACIA EL USO RACIONAL DE ANTIBIOTICOS 
2019: SEGURIDAD DEL PACIENTE- EL EQUIPO DE SALUD COMPROMETIDO CON LA COMUNIDAD Y EL 
PACIENTE- APRENDIENDO DEL ERROR 
 
Contamos con un Laboratorio de ADN, ampliamente reconocido a nivel país y que tuvo gran relevancia 
durante la pandemia, por llevar a cabo estudios de Biología Molecular, los PCR para detección de 
COVID. También contamos con un Laboratorio de Control de calidad de medicamentos. Ambos 
laboratorios, se utilizan también con fines educativos, para dictar cursos prácticos. 
 
Actualmente encaramos un PROYECTO LLAMADO “FARMACIA MAS FUTURO”, con la finalidad de 
promover la Carrera de Farmacia, frente a la creciente demanda de Farmacéuticos y la notable 
disminución de nuevos matriculados para nuestra profesión. Con ese fin se firmaron convenios con 
diferentes universidades públicas y privadas, para difundir todo el amplio abanico de incumbencias 
farmacéuticas. 
 
Certificación de Especialidades, según resolución 1186/13 MSN, delegó en nuestro colegio, la potestad 
de otorgar la matrícula de Especialistas. 
 
 
Farm. Jorge Bordón - Confederación Farmacéutica Argentina 
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Farm. Roxana Firestein - Colegio de Farmacéuticos de Entre Ríos, 
 
Educar para la defensa de la profesión en todas las formas de ejercicio profesional. 
 
RESUMEN 
Educar para la defensa de la profesión en todas las formas de ejercicio profesional. 
La formación profesional es mucho más que la formación académica. Se requiere una formación 
integral que una, la ciencia de la academia y los saberes del ejercicio, eso nos lleva a un desarrollo 
educativo y profesional. Este proceso debe buscar el crecimiento personal de los farmacéuticos en 
formación en cada uno de sus aspectos, incluyendo al ámbito académico, el profesional y personal 
POR LO TANTO 
Los colegios profesionales somos las organizaciones que agrupamos a profesionales, siendo el objetivo 
principal la defensa de la profesión su regulación y el control su ejercicio  
Esta defensa de la profesión debe ser un interés de todos los profesionales y este interés debe ser 
pensado, razonado y discutido desde los primeros años de formación. 
Dado que somos los encargados de elaborar los códigos deontológicos, ese conjunto de normas éticas 
que rigen el comportamiento de los profesionales en su actividad laboral. Estableciendo las 
obligaciones y responsabilidades de los profesionales.  
Debemos acercarnos a las facultades de manera de promover el compromiso y el interés en este campo 
desde los primeros años de formación. Esta educación debe ser pensada, razonada y discutida por 
quienes tienen en sus manos el futuro de la profesión 
Llevar adelante este rol no puede espera a que los estudiantes egresen, cuando yo no es fácil interceder 
en su aprendizaje. 
Capacitar en forma conjunta con la academia 
Los colegios desempeñan un papel importante en la capacitación y el perfeccionamiento de los 
profesionales activos, estas capacitaciones deben sumar a los farmacéuticos recién egresados y 
también a quienes todavía no lo han hecho y tienen que conocer en su paso por la facultad los múltiples 
y variados ámbitos de ejercicios en los que podrán desarrollarse. 
En cuanto a la formación de los estudiantes, los colegios profesionales pueden colaborar en la 
organización de prácticas profesionales que permitan a los estudiantes adquirir experiencia en el 
campo laborar y aplicar los conocimientos teóricos adquiridos en la facultad. 
En conjunto se pueden brindar PROGRAMAS DE CAPACITACION Y FORMACION CONTINUA, para 
mantener actualizados a los estudiantes y profesionales en su área 
También PROMOVER AL INVESTIGACION Y EL DESARROLLO de sus campos de especialización,  
ELABORACION DE PLANES DE ESTUDIO 
También es importante poder colaborar en la ELABORACION DE PLANES DE ESTUDIO que ajusten a las 
necesidades del mercado laboral y que permitan a los estudiantes adquirir las habilidades y 
competencias necesarias para desempeñarse con éxito en su campo profesional 
Además, los colegios profesionales pueden potencia la especialización de sus profesionales a través de 
la organización de eventos y conferencias que permitan a los profesionales compartir conocimientos y 
experiencias con otros miembros del colegio y con expertos en su campo. Estos eventos también 
pueden ser una oportunidad para establecer contactos y colaboraciones con otros profesionales y 
empresas del sector. 
Tenemos que trabajar desde la facultad en la estimulación del Farmacéutico Especialista,  que 
voluntariamente intensifica el estudio a una ramas afines de la Farmacia, adquiriendo la 
especialización, para lo cual deberá haber realizado estudios o entrenamientos especiales en 
facultades u otras Instituciones o Centros reconocidos por el Colegio, que estén en condiciones de 
certificar dicha capacitación, ya sea en el país o en el extranjero, o estén en condiciones de demostrar 
la capacitación adquirida. 
La especialización es vital en áreas donde se pone en tela de juicio nuestras incumbencias.  
Promover una correcta Inserción laboral 
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La formación profesional tiene como objetivo formar a los estudiantes para trabajar en relación de 
dependencia o en forma independiente. Son importantes los convenios de colaboración para fomentar 
la formación integral de los estudiantes y su INSERCION LABORAL 
El perfil planteado por las facultades debe adecuarse a estas necesidades de manera de tener 
profesionales preparados para lo que la sociedad espera de nosotros 
Para hacer posible este trabajo es necesario formar parte del gobierno de las facultades. En el caso de 
la provincia de Santa Fe, en la Facultad de Cs Bs y Fs de Rosario el consejero graduado es parte de la 
Mesa Directiva de nuestro colegio y logra canalizar y articular necesidades y convenios de colaboración 
y organizando encuentros periódicos, donde los estudiantes y profesionales graduados de diferentes 
ámbitos de trabajo profesional puedan interactuar de manera activa.  También formamos parte de la 
Escuela de Farmacia donde se discuten los planes de estudios. Sin esta interacción todo es imposible 
 
 
Farm. Alejandra Gómez - Colegio de Farmacéuticos de la Provincia de Buenos Aires 
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Farm. Claudia Varela - Colegio de Farmacéuticos de Santa Fé – 2da. Circunscripción, 
Exposición 
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SECCIÓN CIENCIAS BIOQUÍMICAS, BIOLÓGICAS, BIOFÍSICAS Y NATURALES. 
 

Comisión de Educación 
15 de septiembre 
La Educación en ciencias experimentales y exactas: ayer y hoy 
 
Academias y Educación: propuestas para la Argentina que viene. 
Acad. J.P. Rossi 
 
Estimulando el pensamiento crítico desde la matemática. 
Acad. Alicia Dickenstein (Argentina) 
 
Desafíos y fortalezas para empezar con la educación en ciencias ya desde el nivel inicial. 
Acad. Norma Sbarbati de Nudelman (Argentina)  
 
¿Qué universidad para el siglo XXI? 
Acad Galo A Arturo Soler Illia (Argentina)  
 
Moderador: Acad. Carlos Fossati 
Coordinador: Acad. Jean Paul Rossi 
 
Se puede acceder a Sesión pública completa en el siguiente enlace: 
https://www.youtube.com/watch?v=ZuKLP8bm_nQ 

https://www.youtube.com/watch?v=ZuKLP8bm_nQ
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Dr. Jean-Paul F. C. Rossi - ANFYB 
Doctor en Bioquímica por la Universidad de Buenos Aires (UBA) e investigador superior del CONICET 
en el Instituto de Química y Fisicoquímica Biológicas de la UBA. Es miembro Titular de la Academia 
Nacional de Farmacia y Bioquímica. Es autor de cerca de un centenar de trabajos relacionados al 
transporte activo de cationes; proteínas de membrana y glicación de proteínas especialmente en 
transporte de calcio en variantes normales y patológicas de ATPasas, desde la molécula hasta la célula. 
Es coautor del libro Metodología de la Investigación y de artículos sobre la Escritura de tesis doctorales 
y sobre Cienciometría. Ha colaborado in extenso en los últimos seis libros publicados por los Encuentros 
Interacadémicos. 
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La Educación en Ciencias Experimentales y Exactas: Ayer y Hoy 
Jean-Paul F. C. Rossi 
El término “educación” proviene del latín ducare que etimológicamente significa promover el 
desarrollo del alumno intelectual y culturalmente con lo que se desarrolla el potencial psicológico y 
cognitivo del ser humano, lo que le permite participar activamente en dicho proceso. 
 
Educar es enseñar materias sobre valores, por ejemplo, aspiración, soberanía, respeto, derechos y 
responsabilidades. Este primer aprendizaje se realiza principalmente en el núcleo familiar y se 
complementa con la educación que recibe en la escuela. 
 
Hablamos de educación en ciencias y tecnologías, -y no de enseñanza- porque sus objetivos van mucho 
más allá que la mera adquisición de los contenidos. En el proceso de aprendizaje compartido con sus 
estudiantes, el docente lo acompaña en un camino en el cual la indagación es el primer paso para la 
construcción de conocimientos relevantes”. 
 
Se pueden encontrar a fines del siglo pasado, algunos antecedentes que moldearon y aún inciden en 
la realidad actual y futura de la educación. Quizás el primero de ellos haya sido la caída del Muro de 
Berlín en 1989 y su impacto en el proceso de globalización, hasta ese momento en ciernes. Resulta 
pertinente, por lo tanto, mencionar aquí como refuerzo de la idea de cambio e imprevisibilidad, la 
actual situación geopolítica internacional que ciertamente atenta contra la continuidad y expansión de 
dicho proceso. Otro hecho digno de mención en este devenir histórico fue la creación, también para la 
misma época, de la llamada World Wide Web, germen de todos los cambios sociales, políticos y 
económicos que derivaron de la masificación del uso de Internet para la mayoría de las actividades 
cotidianas de buena parte de la humanidad y con ella, el advenimiento de la denominada “Sociedad 
de la Información y el Conocimiento”. 
 
En los próximos 10 años, un 75% de los empleados de las empresas habrá nacido entre 2000 y 2010. 
Esta nueva generación de millenials y centenials se caracteriza por ser nativos digitales, estar abiertos 
a los cambios, vivir el presente, buscar soluciones rápidas a los problemas que les surgen, estar siempre 
conectados y preferir lo visual antes que el contenido escrito. Esto aunado a la transformación que está 
irrumpiendo de manera acelerada en la forma de operar de las empresas y de la sociedad, hacen 
imperativo la adaptación de la enseñanza para que el aprendizaje de las profesiones sea congruente 
con el futuro próximo. 
 
Tratando de asumir una actitud positiva surge como conclusión obvia que los organismos vinculados 
con la cultura y la educación, incluyendo en primerísimo plano las academias, deben desarrollar 
campañas intensas y sostenidas de promoción de la importancia de contar con buenos docentes, con 
metas de capacitación permanente adaptados a las necesidades actuales. 
 
  
Dra. Alicia Dickenstein - ANCEFN 
Dra. en Cs. Matemáticas (UBA), Profesora Emérita de la UBA e Investigadora Superior (J) del CONICET. 
Además de una importante tarea de investigación en matemática y sus aplicaciones, asumió numerosas 
tareas editoriales, organizacionales y de extensión, incluyendo la escritura de libros para niños y niñas. 
Recibió el Premio TWAS en Matemática (2015), el Premio Internacional L’Oréal - UNESCO Por las 
Mujeres en la Ciencia (2021) y el Premio Konex en Matemática (2023). Ha sido distinguida como 
Doctora Honoris Causa de las Universidades del Sur y del Litoral en Argentina y del Royal Institute of 
Technology en Suecia.  Fue Vicepresidenta de la Unión Matemática Internacional (2015-2018). Es 
Fellow de la American Mathematical Society y de la Society for Industrial and Applied Mathematics. Es 
miembro de la Academias Nacional de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales y de la Academia Nacional 
de Ciencias, Argentina 
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Estimulando el pensamiento crítico desde la matemática 
Alicia Dickenstein 
El pensamiento crítico es una de las habilidades cognitivas propias de la investigación científica. Pensar 
críticamente contribuye a discernir entre la verdad y la falsedad, superando así los sesgos y los 
estereotipos. En esta charla mostraré algunos ejemplos de cómo la matemática puede ayudar a 
estimular este pensamiento. 
 
  
Dra. Norma Ethel Sbarbati Nudelman - ANCEFN 
Doctora en Ciencias Químicas por la Universidad de Buenos Aires (UBA). Se desempeña como 
investigador superior del CONICET en la Universidad de Buenos Aires. Es miembro Titular de la 
Academia Nacional de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales. Es autora del primer libro a nivel mundial 
sobre Estabilidad de Medicamentos, del primer libro en español sobre Química Verde, de más de 200 
publicaciones de investigación y de varios capítulos de libros en inglés. Fundó varias organizaciones 
científicas y educativas, recibió diversos galardones en Argentina y el exterior, es actualmente 
presidenta de Interamerican Network of Academies of Science (IANAS). Es autora del primer libro a 
nivel mundial sobre Estabilidad de Medicamentos y de Educación en ciencias basada en la indagación. 
 
Desafíos y Fortalezas de comenzar con la educación en Ciencias ya desde el nivel inicial. 
Norma Sbarbati Nudelman 
Las Ciencias Experimentales y Exactas desarrollan capacidades que les son propias, tales como: diseñar 
un experimento, focalizar la observación, trabajar en equipo, analizar resultados con espíritu crítico, 
formular hipótesis, idear nuevas experiencias para su confirmación (o descarte), disfrutar el avance de 
cada etapa, canalizar la frustración y volver a empezar hasta lograr el éxito, que no siempre es el 
esperado de antemano. 
 
Este es uno de los grandes desafíos que nos presentan las Ciencias Experimentales: muchas veces nos 
ha pasado en el laboratorio que un resultado, aparentemente erróneo, una vez interpretadas y 
descifradas las causas que han conducido a él, es mucho más interesante, creativo y fructífero que el 
pensado originariamente. Si bien hay algunos principios, conceptos fundamentales, técnicas y 
metodologías que deben impartirse, es muy importante que su enseñanza no obstruya la creatividad 
y el pensamiento crítico de los estudiantes, debe estar basada en el conocimiento actualizado de la 
disciplina, teniendo siempre presente la temporalidad del saber científico: lo que es verdad hoy, puede 
dejar de serlo mañana. 
 
Todo ciudadano de este siglo debe tener conocimiento de los avances científicos, es diariamente 
bombardeado por la información y es preciso desarrollar pensamiento crítico, basado en evidencias 
comprobables, para poder diferenciar una noticia correcta de las “fake news”; por eso promovemos la 
educación en ciencias, no de forma dogmática o memorística, sino basada en la indagación con 
evidencias experimentales, (ECBI). Las neurociencias demuestran que las propias ideas y formas de 
pensamiento se desarrollan en edad muy temprana, en consecuencia, debemos comenzar con la ECBI 
ya desde la etapa inicial, aprovechando la natural curiosidad e imaginación, las ansias por descubrir, el 
espíritu lúdico de los infantes. 
 
Y así despertar en los niños (y las niñas) el amor por la indagación y la búsqueda de la evidencia 
experimental. Subrayo las niñas porque esta forma de educación derrumba estereotipos muy 
enraizados; al respecto cabe recordar que uno de los premios Nobel en Química 2022 es una brillante 
mujer con apasionado amor por la ECBI, Carolyne Bertazzi constituye un excelente modelo a seguir. 
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Dr. Galo Soler Illia - ANCEFN 
"Doctor en Química por la Universidad de Buenos Aires (UBA) especializado en nanotecnología. Es 
investigador superior del CONICET en el Instituto de Nanosistemas de la Universidad Nacional de San 
Martín, que dirige desde 2015. Entre sus obras escribió el libro ¿Qué es la nanotecnología? donde 
describe los complejos desarrollos científicos y los avances en este campo que todavía no llegan a los 
libros de texto 
 
 ¿Qué Universidad para el siglo XXI? 
Galo Soler Illia 
El activo más importante para un país en el Siglo XXI es el nivel educativo, esencial para determinar el 
crecimiento y elevar el nivel de vida de su población. Las universidades de investigación son un sólido 
pilar de los avances vertiginosos en ciencias y del consecuente desarrollo tecnológico de alto valor 
agregado. Hoy en día, hay una revolución en la enseñanza universitaria, particularmente en las áreas 
de ciencias, tecnologías y matemáticas (STEM). El surgimiento de tecnologías de propósito general 
(informática, biotecnología, nanotecnología) da lugar a la aparición de especialidades 
interdisciplinarias que requieren cambios de estructura en estas instituciones en las que se forma a los 
investigadores y profesionales. Se espera que seamos capaces de formar a estudiantes para ejercer 
profesiones que no existen, donde usarán herramientas que todavía no hemos inventado, para resolver 
problemas que todavía no sabemos que son problemas. En este contexto, la educación universitaria en 
nuestro país, de sólida tradición, está ante el desafío de actualizarse. Es necesario mejorar carreras de 
ciencias e ingenierías hoy en la Argentina para atraer estudiantes y formar talentos. Mostraremos y 
discutiremos ejemplos de programas de grado más flexibles (en Europa, EEUU o Asia), que son una 
alternativa de interés frente a nuestras formaciones actuales anticuadas, rígidas y muy extensas. Este 
tipo de programas también permiten a los jóvenes acceder a estudios de posgrado más rápidamente, 
generando recursos humanos de máximo nivel en el área STEM que puedan insertarse en la industria 
o en la academia de manera optimizada, y con mayor impacto social. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ciclo: Destacados bioquímicos y farmacéuticos destacados en el exterior. 
Este ciclo de conferencias periódicas incluye a destacados profesionales del área Bioquímica-
Farmacéutica, quienes describirán el desarrollo de su carrera profesional en el ámbito de la enseñanza, 
la ciencia y la tecnología en el exterior. 
 
17 de mayo 
Una nueva alternativa terapéutica para el control de la neuroinflamación 
Dra. Edda Sciutto Conde 
 
Presentación: Acad. Carlos Alberto Fossati 
 
Puede acceder a la conferencia completa mediante el siguiente enlace: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=FsVKM2DFeGg 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=FsVKM2DFeGg
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Presentación: Acad. Carlos Alberto Fossati 
 
Como parte del Ciclo de Conferencias “Destacados Bioquímicos y Farmacéuticos Argentinos Radicados 
en el Exterior “, la Dra. Edda Sciutto de la Universidad Autónoma de México, nos brindó la presentación 
“Una nueva estrategia para el control de la neuroinflamación”. 
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En una corta pero clara y precisa alocución, la Dra. Sciutto resumió su actividad profesional en la 
Universidad Autónoma de México. Describió los principales logros y aportes al conocimiento generados 
por su grupo de trabajo y mediante una secuencia ejemplificada por figuras y tablas muy claras mostró 
los resultados que sustentan las conclusiones derivadas de sus investigaciones. 
 
En forma breve relató la eficacia de la vacuna contra la cisticercosis desarrollada por su grupo y brindó 
datos de la alta eficacia de su aplicación en cerdos. 
 
En segundo término, demostró que la administración intranasal (IN) de glucocorticoides llega al sistema 
nervioso central con mayor eficiencia, igual biodisponibilidad periférica y menor invasividad que la 
administración intravenosa (IV). Los resultados presentados indican un mejor control de la neuro-
inflamación en diferentes patologías experimentales murinas tales como la sepsis, la encefalitis 
autoinmune, la adicción por tolueno y el evento cerebro-vascular. 
 
Junto a su grupo comparó la eficiencia de administración de dexametasona IV vs IN en pacientes 
hospitalizados durante la pandemia del Covid-19, que presentaban cuadros graves en función de la 
evolución clínica y la mortalidad. Los resultados presentados demuestran que la vía intranasal es más 
eficiente en reducir la patología y la mortalidad. 
 
En la actualidad se encuentra evaluando la vía intranasal en diferentes modelos experimentales 
murinos de neurocisticercosis y en las crisis de recurrencia de la Esclerosis Múltiple en seres humanos. 
 
En definitiva, destacó la importancia de la vía intranasal como una alternativa positiva para el 
tratamiento de neuropatologías que cursan con procesos neuro inflamatorios. 
 
Al terminar su disertación respondió con conocimiento y profundidad, las preguntas y comentarios 
realizados por la audiencia. Además, transmitió su opinión acerca de la formación previa en nuestro 
país, que la ayudó a insertarse en el sistema académico/científico de México y su convicción sobre la 
importancia de la formación básica en la carrera de Bioquímica. 
 
  
Dra. Edda Sciutto 
 
Edda Lydia Sciutto Conde, es investigadora e inmunóloga argentina residente en México. Actualmente, 
es profesora Titular del Departamento de Inmunología del Instituto de Investigaciones Biomédicas de 
la Universidad Nacional Autónoma de México. Es Licenciada en Bioquímica en la Universidad Nacional 
de Rosario (1978), Master en Biomedicina (1986) y Doctora en Biomedicina (1990) en la Universidad 
Nacional Autónoma de México. 
 
Sus principales líneas de investigación son la identificación de antígenos y epitopes protectores en 
contra de la cisticercosis, la relevancia de la inflamación y la neuroinflamación en patologías 
autoinmunes y en neuropatologías. Ha realizado importantes trabajos en el área de la cisticercosis y en 
el desarrollo de vacunas e inmunomoduladores contra patologías como la polio e influenza. En los 
últimos años, se ha interesado por el estudio de diferentes estrategias para el control de la inflamación 
y la neuroinflamación en patologías como esclerosis múltiple, sepsis y evento cerebral vascular y en el 
desarrollo de vacunas. 
 
Ha participado extensamente en docencia a nivel de licenciatura y posgrado, ofreciendo cursos y 
seminarios y en la formación de recursos humanos, hasta la fecha ha dirigido 23 tesis de licenciatura, 
12 de maestría y 21 de doctorado. 
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Ha recibido importantes premios en diferentes países, tales como el Premio Universidad Nacional 2007, 
Innovación tecnológica y diseño industrial, Premio de Investigación Epidemiológica del Instituto 
Científico Pfizer, en 2006 (México), Premio Raíces 2021 (Argentina), entre otros. 
 
 
UNA NUEVA ESTRATEGIA PARA EL CONTROL DE LA NEUROINFLAMACIÓN 
RESUMEN 
Edda Sciutto 
 
El tratamiento de la neuroinflamación continúa siendo un desafío. Existen drogas anti-inflamatorias 
eficientes para su control como los glucocorticoides, sin embargo, se requieren de altas dosis para 
lograr la concentración central efectiva, lo que limita su uso a patologías muy particulares. 
En nuestro grupo de investigación hemos demostrado que la vía de administración intranasal de 
glucocorticoides permite alcanzar con mayor eficiencia el sistema nervioso central con la misma 
biodisponibilidad periférica.  
La vía intranasal resultó más eficiente que la intravenosa para alcanzar el sistema nervioso central y 
controlar la neuroinflamación que acompaña diferentes patologías experimentales murinas como 
sepsis, encefalitis autoinmune, adicción por tolueno y evento cerebral vascular.  
Durante la pandemia de Covid-19, considerando que la patología se asociaba a inflamación exacerbada 
descontrolada sistémica y central, comparamos la eficiencia de administración de dexametasona por 
vía intravenosa versus por vía intranasal en la evolución clínica de los pacientes graves hospitalizados y 
en su mortalidad.  La vía intranasal resultó más eficiente que la vía endovenosa en reducir la patología 
y la mortalidad asociada a Covid-19.  
Actualmente, continuamos evaluando la vía intranasal en diferentes neuropatologías experimentales 
murinas como la neurocisticercosis y en las crisis de recurrencia de Esclerosis Múltiple en un protocolo 
clínico en humanos. 
La menor invasividad y mayor efectividad de la vía intranasal demostrada en diferentes circunstancias 
patológicas la señalan como una alternativa de interés para el tratamiento de diferentes 
neuropatologías que cursan con un componente neuroinflamatorio. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14 de junio 
Alulosa: conocimientos nutricionales actuales y perspectivas industriales 
Dr. Luis A. Fernández 
Presentación: Acad. María Luz Pita Martín 
 
Puede acceder a la conferencia completa mediante el siguiente enlace: 
 
https://www.youtube.com/watch?v=aaj8v1tFMmE 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=aaj8v1tFMmE
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RESUMEN 
Alulosa: conocimientos nutricionales actuales y perspectivas industriales 
La obesidad y la prevalencia de la diabetes han aumentado progresivamente en los últimos decenios, 
lo cual ha conllevado a diversas recomendaciones de la Organización Mundial de la Salud (OMS) para 
mejorar la dieta e incorporar hábitos saludables. 
En general, los azúcares convencionales ejercen algún efecto perjudicial para la salud cuando son 
consumidos en cantidades demasiado elevadas o a largo plazo con una ingesta menor. 
La sacarosa es el azúcar más ampliamente utilizado en la elaboración de alimentos dulces y bebidas 
analcohólicas, no sólo para otorgar el sabor dulce característico, sino también para dar volumen, 
consistencia, textura, o reducir la actividad de agua para asegurar la estabilidad microbiológica a lo 
largo de la vida útil del producto. 
Con el objetivo de limitar los azúcares agregados, reducir las calorías y modular la respuesta glucémica, 
la industria ha implementado distintas alternativas, entre las cuales ciertos azúcares raros presentan 
un gran potencial. 
La alulosa (monosacárido y epímero C3 de la fructosa que aporta sólo 0,0 a 0,4 kcal/g) es un novedoso 
sustituto de azúcares tradicionales y edulcorantes ya que confiere características sensoriales similares 
a las de los productos con sacarosa y proporciona los beneficios nutricionales esperados. 
El objetivo de esta presentación es revisar los conocimientos, hasta la fecha, sobre aspectos biológicos, 
legales y tecnológicos de la alulosa y su creciente aplicación por la industria de los alimentos en los 
quince países donde ya ha sido aprobada. 
 
 
 
 
 
 
29 de noviembre 
¿Como y por qué suprimimos un mediador antiviral durante una infección viral? 
Dra. Elina Zuniga (Estados Unidos) 
 
 
Coordinación: Acad. Carlos Fossati 
 
 
Acceda a la conferencia completa a través del siguiente enlace:  
 
 
https://www.youtube.com/watch?v=MWtYd3alDm4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=MWtYd3alDm4
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SECCIÓN CIENCIAS APLICADAS A LA SALUD 
 
26 de julio 
El rol de los transportadores ABC en la epilepsia refractaria 
Dr. Alberto Lazarowski 
Presentación: Acad. José Oyhamburu 
 
Conferencia completa en el siguiente enlace: 
https://www.youtube.com/watch?v=oRnWYRsjsiI 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=oRnWYRsjsiI
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RESUMEN 
Tema: “El rol de los transportadores ABC en las epilepsias refractarias” 
 
El fenotipo de resistencia a múltiples fármacos (MDR) es característico en pacientes con epilepsias 
refractarias (ER) cuyas convulsiones no se controlan a pesar de recibir varias combinaciones de más de 
dos diferentes medicamentos anticonvulsivos (MAC). Desde el uso del bromuro en 1860, y a pesar del 
desarrollo de más de 20 nuevo MAC, no se modificó el ~30% histórico de casos de RE con fenotipo MDR 
que permanece constante. Independientemente de su biotransformación, la biodistribución y 
excreción de los MAC depende de la expresión funcional de los transportadores de la familia ATP-
binding-cassettes (ABC-t). Los ABC-t relacionados al fenotipo MDR son las glicoproteínas P-gp, MRP-1 
y la BCRP, presentes principalmente en los órganos excretores, y desempeñando un papel fundamental 
en la farmacocinética (PK) de todos los fármacos.  
La sobre-expresión funcional de estos ABC-t fundamentan la denominada “Hipótesis de los 
Transportadores” que mejor explica la farmacorresistencia en ER a un amplio espectro de MAC. 
La expresión de ABC-t puede ser inducida por hipoxia, inflamación, o por las propias crisis convulsivas, 
las que sin control y con alta frecuencia aumentan significativamente su expresión en los órganos 
excretores, pero también en células que normalmente no los expresan como neuronas y 
cardiomiocitos. Estas células tienen actividad eléctrica intrínseca a su funcionalidad, pero la expresión 
de P-gp puede alterar su funcionalidad al producir una despolarización por reducción significativa del 
potencial de membrana en reposo (ΔΨ0=−60 a −10mV).  
En neuronas esta despolarización disminuye del umbral convulsivo lo cual facilita la epileptogénesis. 
Similarmente, su expresión en cardiomiocitos, se relaciona al atontamiento cardíaco, bradicardia y 
alargamiento la segmento Q-T, que caracterizan a la insuficiencia cardíaca del denominado “Corazón 
Epiléptico”. La concurrencia de convulsiones sin control e insuficiencia cardíaca son la base de la muerte 
súbita e inesperada en epilepsia (SUDEP), un desenlace 24 veces más frecuente en pacientes con ER 
que los casos respondedores. Las crisis convulsivas son fenómenos hipóxico-isquémicos que disparan 
el estrés oxidativo que inducen a los ABC-t y generan ferroptosis en los tejidos afectados como cerebro 
asociado a neurodegeneración y en corazón asociado al síndrome de “Cardiomiopatía por Sobrecarga 
de Hierro”. Este síndrome es la principal causa de muerte en casos de Talasemias severas, 
hemocromatosis, y pacientes politransfundidos. 
Sobre esta base, los ABC-t juegan un papel periférico en el control de la PK y acceso al cerebro de las 
DAC. Su expresión a nivel neuronal favorece la epileptogénesis y en cardiomioitos incrementa el riesgo 
de SUDEP. 
 
El Prof. Dr. Alberto Lazarowski realizó sus estudios en la Facultad de Farmacia y Bioquímica (FFyB) de la 
Universidad de Buenos Aires, y sus formación post-Doctoral en la Universidad de Carolina del Norte-
Chapel Hill-USA. Se especializó en la Medicina Nuclear Hematológica, que ejerció en la Academia 
Nacional de Medicina de Bs As. Sus investigaciones sobre mecanismos de farmacorresistencia en 
Epilepsia, stroke e infarto de miocardio, le dieron notoriedad internacional. Se inició en la actividad 
docente en 1974, alcanzando los cargos de Profesor Regular full-time de Hematología y de Director de 
la Carrera de Post-Grado de Bioquímicos Especialistas en dicha área. 
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10 de agosto 
 
Enseñanzas a tres años de la pandemia por SARS-CoV-2 
Generación de la actividad viral durante la pandemia por SARS-CoV-2 
Dr. Jorge Quarleri (Argentina)  
La comunidad científica y universitaria frente a la pandemia de COVID-19, experiencia del Instituto de 
Investigaciones Médicas en Retrovirus y SIDA 
Dr. Federico Remes Lenicov (Argentina) 
Vacunas antiSARS-CoV-2: logros y asignaturas pendientes 
Acad. Jorge Geffner (Argentina)  
 
Jornada Científica 167° aniversario 
Academia Nacional de Farmacia y Bioquímica 
 
Conferencia completa en el siguiente enlace: 
https://www.youtube.com/watch?v=NaNZXU5ArxE 
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Resumen CV: 
• Jorge Quarleri 
• Bioquímico (FFyB, Universidad de Buenos Aires) 
• Doctor de la Universidad de Buenos Aires, área Microbiología. 
• Profesor Adjunto Regular en el Departamento de Microbiología, Facultad de Ciencias Médicas, 
Universidad de Buenos Aires (UBA). 
• Investigador Principal del Consejo Nacional de Investigaciones Científicas y Técnicas (CONICET).  
• Lugar de Trabajo: Instituto de Investigaciones Biomédicas en Retrovirus y Sida (UBA-CONICET). 
• Producción científica: Iniciando el trabajo en investigación básica en Virología en 1992, a la 
fecha ha concretado más de 100 publicaciones en revistas indexadas.  
• Formación de RR.HH.: dirección de 11 Tesis Doctorales, así como de Grado y Maestría. 
 
Resumen del tema “Generación de diversidad viral durante la pandemia del SARS-Cov-2”: 
La infección por el coronavirus SARS-CoV-2 y la enfermedad asociada (COVID-19) han causado millones 
de muertes y morbilidad sustancial en todo el mundo. El intenso esfuerzo científico para comprender 
la biología del este virus y su caracterización resultó en un número abrumador de secuencias 
genómicas. Hemos sido testigos de eventos evolutivos que en su mayoría podrían inferirse 
indirectamente antes, como la aparición de variantes que exhibieron comportamiento disímil en su 
transmisibilidad, virulencia, y evasión inmune. Han sido estudiados diferentes mecanismos que 
generan variación genética en SARS CoV-2, subyacente a los procesos dentro del hospedador y a nivel 
de la población que sustentan estos eventos. Las múltiples presiones de selección que actuaron sobre 
el virus probablemente impulsaron su evolución hacia una mayor transmisibilidad, así como fueron 
sustento de una mayor gravedad de la enfermedad (COVID-19) durante el primer año de la pandemia, 
promovieron una evolución antigénica durante el segundo y tercer año, y acarrearon tanto el escape 
inmunológico y las reinfecciones, como el aumento de la recombinación génica. Es necesario contrastar 
la evidencia del modelo de infección crónica subyacente a la aparición de COVID con la posibilidad de 
un animal reservorio que juega un papel en la evolución del SARS-CoV-2, con el fin de comprender 
cómo se generan los principales linajes, las variantes de preocupación (VOC). Estos conocimientos nos 
permitirán abordar actuales incertidumbres y delinear escenarios para las posibles trayectorias 
evolutivas futuras del SARS-CoV-2. 
 
 
TITULO: “La comunidad científica y universitaria frente a la pandemia de COVID-19: experiencia del 
Instituto de Investigaciones Biomédicas en Retrovirus y SIDA (INBIRS)” 
 
Expositor: Dr. Federico Remes Lenicov 
Instituto de Investigaciones Biomédicas en Retrovirus y SIDA (INBIRS), Universidad de Buenos Aires / 
CONICET, Argentina 
 
En diciembre de 2019 se identificó una nueva infección viral que rápidamente se diseminó por todo el 
planeta. En Argentina, el primer caso fue confirmado el 3 de marzo de 2020 y poco después se 
impusieron restricciones, incluida la suspensión de la actividad científica y universitaria. En ese 
contexto, decidimos transformar nuestro instituto de investigación (INBIRS, Universidad de Buenos 
Aires / CONICET) en un centro de testeo para el SARS-CoV-2. Los laboratorios de investigación se 
reorganizaron en estaciones de trabajo para el procesamiento de muestras clínicas. Se desarrollaron 
protocolos de bioseguridad específicos para el nuevo virus. Se garantizó acceso a reactivos e insumos 
en un contexto de escasez global. El 7 de abril de 2020 se procesaron las primeras muestras clínicas. 
Becarios, técnicos e investigadores se ofrecieron como voluntarios para el trabajo de laboratorio. 
Estudiantes de la Facultad de Medicina colaboraron en tareas de apoyo. La supervisión estuvo a cargo 
de profesionales de laboratorio clínico, quienes enfrentaron el desafío de capacitar a los voluntarios en 
los principios elementales del laboratorio clínico, como el control de calidad y la trazabilidad de 
muestras. 
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Realizamos más de 500000 tests de PCR y 40000 tests serológicos. Fuimos el centro de testeo elegido 
para programas gubernamentales de rastreo de casos. Colaboramos en la validación de nuevos kits de 
diagnóstico para el cumplimiento de los requisitos regulatorios. Investigadores del INBIRS participaron 
en el desarrollo de reactivos y transferencia de tecnología a empresas nacionales. A partir de la 
formación de redes con centros de salud, se concretaron proyectos de investigación sobre la patogenia 
de la nueva enfermedad. El Biobanco del INBIRS estableció colecciones de muestras de plasma en las 
etapas tempranas de la pandemia que permitieron importantes estudios de serología. Con el plan de 
vacunación en marcha, el INBIRS tuvo un rol protagónico en la evaluación de la respuesta inmunológica 
de las vacunas disponibles localmente. Actualmente, realizamos las pruebas de inmunogenicidad 
necesarias para el desarrollo de la primera vacuna nacional contra el COVID-19. 
Sin olvidar el peso de lo acontecido, nuestra experiencia resultó educativa y gratificante para todos los 
participantes involucrados. Se demostró que las instituciones del mundo académico pueden brindar 
una colaboración oportuna y valiosa al sistema de salud en un momento de emergencia. Finalmente, 
el shock de la pandemia disparó cambios en la organización del trabajo científico, que debemos 
aprovechar para extraer enseñanzas que nos permitan optimizar nuestro rol en la producción de 
conocimiento. 
 
 
VACUNAS FRENTE A SARS-COV-2: LOGROS Y ASIGNATURAS PENDIENTES 
 
Dr Jorge Geffner 
 
Frente a la pandemia por SARS-CoV-2, las vacunas desarrolladas a través de la implementación de 
diferentes plataformas, mostraron altísimos niveles de seguridad, inmunogenicidad y efectividad, 
constituyéndose en la principal herramienta protectora frente a este nuevo virus. Si bien el desarrollo 
de estas vacunas al año de aparición de los primeros casos de COVID-19 representó uno de los mayores 
éxitos científicos contemporáneos, la tremenda inequidad en el acceso a las mismas, en perjuicio de 
los países con ingresos medios y bajos, representó y representa aún una dolorosa asignatura pendiente, 
que debiera guiar y corregir a futuro las decisiones en los ámbitos de los Estados, organismos 
internacionales y las propias corporaciones farmacéuticas. En el segundo año de pandemia, el virus 
cambió, dando lugar al surgimiento de diferentes variantes de preocupación caracterizadas, en primer 
lugar, por una creciente capacidad a fin de evadir la inmunidad conferida tanto por infección previa 
como por vacunación. Estos cambios adquirieron su mayor significación con el surgimiento de la 
variante Ómicron y sus diferentes sublinajes. En este escenario, las diferentes vacunas, incluidas 
aquellas que incorporaron nuevas variantes en su formulación, mostraron disminuir su efectividad en 
cuanto a capacidad de prevenir la infección por SARS-CoV-2, manteniendo sin embargo una alta 
efectividad a fin de prevenir la infección severa, actividad que parece depender, al menos en gran 
medida, de la respuesta mediada por células T. Actualmente existe un importante debate en ámbitos 
especializados en torno a diferentes tópicos relacionados a la vacunación frente a SARS-CoV-2: a) ¿cuál 
debiera ser la mejor formulación de las vacunas a emplear, en cuanto a presencia de inmunógenos 
asociados a diferentes variantes?; b) ¿con qué frecuencia deberían administrarse las sucesivas dosis de 
refuerzo en adultos sanos, niños y pacientes con diferentes comorbilidades?; c) ¿cuál sería la mejor 
estrategia a desarrollar a fin de producir una nueva generación de vacunas con capacidad de prevenir, 
no solo la infección severa, sino también todo tipo de infección y la transmisión viral? y d) ¿cómo 
articular de la mejor manera posible las capacidades y esfuerzos a fin de que los países de ingresos 
medios y bajos se conviertan en países con capacidad de desarrollar y producir sus propias vacunas. 
Mi disertación intentará abordar estas complejas problemáticas. 
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19 de septiembre 
Biopsia Líquida. 
 
“La biopsia líquida: un “game changer” en la Oncología de precisión”  
Prof. Dra. Eloisa Jantus Lewintre 
 
“Biopsia líquida: un reto para la traslación a la práctica clínica”  
Prof. Dra. Silvia Calabuig Fariñas 
 
Modera: Acad. Nilda Fink 
 
Conferencia completa en el siguiente enlace: 
https://www.youtube.com/watch?v=ktk7IAVKq-8 
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ELOISA JANTUS LEWINTRE 
 
RESUMEN PRESENTACIÓN 
 
La biopsia líquida es un área emergente de investigación clínica en el ámbito de la oncología.  
Representan una herramienta muy útil en el momento diagnóstico que puede aportar información 
complementaria o  ser incluso una alternativa menos invasiva que las biopsias de tejido y son cada vez 
más utilizadas  para analizar biomarcadores que ayudan  a tomar decisiones sobre los tratamientos que 
se deben administrar a los pacientes en cáncer o incluso para monitorizar el funcionamiento de dichos 
tratamientos. Avances recientes en tecnologías genómicas como la PCR digital (dPCR) y la 
secuenciación de nueva generación (NGS)  nos permiten detectar y estudiar de manera más completa 
las mutaciones presentes en los tumores a través de un fluido biológico como es la sangre, incluso 
pudiendo seleccionar el fármaco más apropiado para inhibir las vías alteradas en cada tipo específico 
de cáncer, lo que conocemos como oncología de precisión.  
La charla  de la Dra. Eloísa Jantus Lewintre se centrará en el impacto que la biopsia líquida  puede tener 
en pacientes afectados por diferentes tipos de cáncer, pero en particular por cáncer de pulmón, el más 
mortal de todos los tumores. Además, se comentarán aspectos relacionados con el uso de la biopsia 
líquida en el seguimiento de la enfermedad, permitiendo realizar pruebas en muestras de sangre de 
forma regular para evaluar la respuesta al tratamiento y detectar posibles mutaciones que causan 
resistencia a los fármacos administrados. Esto significa que los médicos pueden brindar a sus pacientes 
una atención más personalizada y efectiva. 
En esta sesión, se discutirán diversos puntos de vista sobre cómo la genómica y las tecnologías 
genómicas respaldan a este avance revolucionario que sin duda está transformando la forma en que el 
cáncer es diagnosticado, monitorizado y tratado. 
 
 
RESUMEN DE LA PRESENTACIÓN 

La biopsia líquida ha dado lugar a un cambio de paradigma en el manejo de los pacientes oncológicos 

con tumores sólidos. En los últimos años, gracias a los avances tecnológicos que se están produciendo 

se ha podido avanzar en este campo y se sigue avanzando; aumentando la utilidad de la Biopsia Líquida. 

Para ello el elemento más empleado hasta el momento es el cfDNA (cell-free DNA) o ADN libre en 

circulación. Existen otros elementos como las CTCs o células tumorales circulantes, los exosomas, los 

leucocitos o plaquetas pero aún falta una estandarización de aislamientos para una mayor aplicación a 

la práctica clínica. Para analizar el cfDNA se emplean técnicas muy sensibles que permiten detectar el 

ctDNA o ADN tumoral circulante extravasado por el tumor. Las técnicas más empleadas a día de hoy 

son la PCR digital y la NGS o secuenciación masiva. 

El uso del cfDNA en determinados tumores en estadios avanzados como el cáncer de pulmón está 

validado en guías clínicas y es de gran utilidad para el manejo de tratamientos en particular aquellos 

dirigidos contra dianas moleculares. 

Sin embargo, ahora se quiere continuar avanzando en su implementación y el siguiente paso está 

siendo el empleo en enfermedad mínima residual. La Dra. Calabuig intentará resumir la traslación de 

la biopsia líquida en la práctica clínica oncológica. 
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In Memoriam 

Dr. Otmaro Enrique Roses 14/04/23 

Dr. Aldo Domingo Mottino 18/07/23 

Dr. Carlos A. Gotelli 

Dr. Ronaldo José Luis Meda 20/10/23 

Prof. Emérita Dra. Regina Wigdorovitz de Wikinski  28/11/23 

 

Recuerdos de mi amigo el Profesor Dr. Otmaro Enrique Roses 

El Profesor Dr. Otmaro Enrique Roses falleció el viernes 14 de abril de 2023. Personalmente me 

puse muy triste porque fue otro amigo que se iba a la eternidad. Fue un excelente promotor de 

la toxicología en los laboratorios clínicos de nuestro país. El Dr. Roses fue Farmacéutico, 

Bioquímico, Doctor en Farmacia y Bioquímica, Licenciado en Criminalística, Profesor Titular y 

luego Profesor Consulto de la Cátedra de Toxicología y Química Legal de nuestra Facultad de 

Farmacia y Bioquímica de la UBA. También fue Director del Departamento de Sanidad, Nutrición, 

Bromatología y Toxicología en dos ocasiones. Fue Director del Laboratorio de Asesoramiento 

Toxicológico Analítico desde su creación y también de la Residencia Bioquímica en Toxicología. 

Realizó trabajos de investigación con metales, plaguicidas, y drogas de abuso. Durante toda su 

carrera prestó especial atención a la docencia. Enseñó con conocimiento y capacidad didáctica. 

Fue Perito Oficial de la Facultad de Farmacia y Bioquímica, de la Universidad de Buenos Aires, de 

la Academia Nacional de Medicina. Fue Miembro de la Comisión de Control Antidoping de la 

Asociación del Fútbol Argentino. Recuerdo cuando hizo un control de ese tipo a Maradona en la 

Facultad. Participó en subcomisiones de Toxicología en el Ministerio de Salud y Acción Social de 

la Nación. Fundó y fue Presidente de la Asociación Toxicológica Argentina. En nuestra Academia 

Nacional de Farmacia y Bioquímica fue designado Académico Titular en 2001 y tuvo una 

participación activa y meritoria. El Dr. Roses fue una buena persona, amable, consciente de los 

problemas de nuestro país y un apasionado defensor de la justicia, la verdad y todas las virtudes 

de un caballero. Estoy feliz de haberlo conocido y haber compartido con él varias actividades. 

Era un ejemplo de modestia y cortesía. El 15 de abril de 2023 fue sepultado en el Cementerio de 

la Chacarita. Deseo expresar nuevamente mis condolencias a su familia. Que en Paz descanse. 

Académico Ricardo Caro 

 

 

Homenaje del Acad. Modesto Carlos Rubio al Acad. Aldo Mottino 

El Académico Correspondiente en Rosario Aldo Mottino, se graduó como Bioquímico en la 

Universidad Nacional de Rosario (UNR) en 1977, doctorándose en 1986. 

Su actividad de investigación se desarrolló en el Instituto de Fisiologia Experimenta (IFISE) 

conformado en 1967 por un grupo de investigación bajo la dirección del Dr. Emilio Rodríguez 

Garay en la UNR y que fuera su director de Tesis. 
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Fue docente e investigador de este Instituto desde sus inicios, habiéndose desempeñado como 

Profesor Titularen la Facultad de Bioquímica y Farmacia, donde se formó. Siendo también 

Investigador Superior de la Carrera de Investigador Científico del CONICET. 

Se desempeñó como director del IFISE desde el año 2001 hasta el 2015. 

Dirigió numerosos becarios, tesistas e investigadores. 

Su trabajo científico se desarrolló sobre fisiopatología hepática y las bases moleculares de la 

regulación de transportadores de eflujo de la familia ABC. Esta línea de investigación se basa en 

el estudio de la regulación por fármacos, tóxicos y compuestos dietarios de la expresión y 

actividad de transportadores ABC, como P-gp. Mrp2, Mrp3 y Bcrp en hígado y líneas celulares 

derivadas de hepatocarcinoma celular. 

Ingreso a nuestra Academia en el año 2008. 

Fue en el marco de sus investigaciones sobre transportadores de la familia ABC, donde 

establecimos nuestra amistad, dado que era uno de los temas en los que Yo trabajaba en el 

Instituto de Investigaciones Farmacológicas, así que eran numerosas nuestras charlas en los 

congresos de Investigación clínica o de Farmacología. Si bien él estaba más en el área 

fisiopalógica y Yo en sus implicancias en Biodisponibilidad, pero esto no impidió que 

publicáramos algún trabajo en colaboración y sedimentáramos nuestra amistad. 

Siempre sus trabajos demostraban una alta rigurosidad y fueron publicados en muy buenas 

revistas. 

También pudimos trabajar juntos en numerosas oportunidades en la Comisión de Ciencias 

Médicas del CONICET, donde pude apreciar su ecuanimidad y justicia, en la evaluación por pares. 

Sin embargo, la faceta que más me sorprendió de él, era su dedicación a la astronomía, por la 

que sentía una verdadera pasión. Aún recuerdo su entusiasmo, cuando me contaba sus salidas 

de campo para la observación estelar y el transporte de su telescopio. Lamento no haber podido 

combinar con él, alguna de sus invitaciones para salir de observación.  No era para él solo un 

entretenimiento, como se podría suponer, sino una actividad científica. La prueba de ello es que 

formaba parte del GORA (Grupo de observadores de rotación de asteroides). Estos trabajos 

fueron publicados en buenas revistas de la especialidad. 

Hoy me toca despedirlo como miembro de esta Corporación, más como amigo, que como 

Académico. 

Querido Aldo creo que has logrado muchos de tus objetivos, quizás el más lindo e importante, 

has llegado a las estrellas. 

Hasta pronto amigo 

Muchas gracias 

Acad. Emérito Modesto Carlos Rubio 
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Homenaje del Acad. Juan Pablo Rossi al Acad. Carlos A. Gotelli 

Carlos Alberto Gotelli (1941-2023) fue un destacado académico y experto en toxicología que dejó 

un legado invaluable en el campo de la ciencia y la academia. Nacido en Buenos Aires, estudió 

Farmacia y Bioquímica, obteniendo además una Licenciatura en Criminalística y un doctorado en 

Biotoxicología. 

A lo largo de su carrera, Gotelli se desempeñó como docente e investigador en diversas 

instituciones académicas, incluyendo la Universidad de Buenos Aires, la Universidad del Salvador 

y el Instituto Universitario de la Policía Federal Argentina. Fue reconocido por sus contribuciones 

en toxicología aplicada al ámbito legal, trabajando como asesor toxicológico y participando en la 

redacción de leyes y reglamentaciones relacionadas con el uso de sustancias en el deporte. 

En el ámbito internacional, fue consultor de la Organización Mundial de la Salud y ocupó cargos 

directivos en centros de investigación toxicológica. Su prolífica producción académica incluye 

más de 60 publicaciones nacionales e internacionales, 12 libros y numerosas conferencias y 

participaciones en congresos. 

Gotelli cautivaba a su audiencia con su humor y capacidad para explicar conceptos complejos de 

manera clara. Su compromiso con la ciencia y la enseñanza lo convirtieron en un pilar en el 

campo de la toxicología, dejando un legado perdurable como ejemplo a seguir para las 

generaciones futuras. 

Acad. Juan Pablo Rossi 
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